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Negli ultimi anni si è assistito a un progressivo aumento del numero di
pazienti sportivi sottoposti a protesi d’anca, in conseguenza delle
mutate esigenze funzionali e delle maggiori aspettative della
popolazione attiva.

Il corso intende analizzare in maniera critica tali tematiche, distinguendo
i miti dalle reali evidenze scientifiche. Saranno approfonditi aspetti
legati alla scelta dell’impianto e della via di accesso chirurgica, ai
protocolli riabilitativi dedicati al paziente sportivo, ai potenziali rischi di
complicanze connesse a specifiche discipline e alle prospettive future
offerte dalle nuove tecnologie e dai materiali di ultima generazione.

Attraverso la presentazione di dati aggiornati, esperienze cliniche e
discussioni multidisciplinari, l’obiettivo è fornire ai partecipanti strumenti
concreti per ottimizzare il recupero funzionale e favorire il ritorno
all’attività sportiva, conciliando la longevità dell’impianto con la qualità
di vita del paziente attivo.

Rocco Papalia
Biagio Zampogna

La sostituzione protesica rappresenta oggi un intervento consolidato
ealtamente efficace nel trattamento della coxartrosi avanzata;
tuttavia, persistono numerosi interrogativi riguardo la possibilità di un
ritorno sicuro e duraturo ad un determinato livello di attività sportiva.
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PROGRAMMA SCIENTIFICO
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Registrazione dei partecipanti 

Presentazione del Corso e apertura dei lavori 

Saluti del Presidente S.I.d.A.
Giovanni Grano (Vicenza)

Presidente S.I.C.O.O.P.
Pietro Cavaliere (Reggio Calabria-Messina)

Saluti del Rettore dell’Università Campus Bio-Medico di Roma e
Presidente del Congresso
Rocco Papalia (Roma)

I SESSIONE 
RTP ed aspettative 
Moderatori: Pasquale Farsetti (Roma), Andrea Marinozzi (Roma)

Return to sport: tempi, livelli e promesse al paziente 
Raffaele Iorio (Roma)

Outcome e performance: PROMS, test funzionali e wearable 
Pierluigi Antinolfi (Terni)

Periodo postoperatorio: follow-up e gestione del rischio 
Carmelo D’Arrigo (Roma)

Instabilità, impingement e dolore: esistono rischi “sport-related”? 
Roberto Civinini (Firenze)

Sport ad alto impatto: cosa dicono davvero i registri 
Emilio Romanini (Roma)

Discussione 
Andrea Fidanza (L’Aquila), Giuseppe Marongiu (Cagliari) 
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Intervista a uno sportivo di alto livello: esperienza, aspettative e RTP

II SESSIONE 
Impianti e tecniche 
Moderatori: Giancarlo De Marinis (Latina), Nicola Papapietro (Roma) 

Bearings: ceramica o HXLPE? 
Elena Gasbarra (Roma)

Bearings: e la DM? 
Filippo Casella (Roma)

Head size e stabilità: c’è un vantaggio reale?  
Nicola Santori (Roma)

Ripristino della biomeccanica: ROM e prevenzione dei conflitti 
Pietro Cavaliere (Reggio Calabria-Messina)

Via di accesso: recupero, complicanze e tassi di ritorno allo sport
Riccardo Giacomi (Roma)  

CoC Resurfacing: nuovi materiali, ma con quali rischi?
Matteo Papalia (Roma)

Esiste un impianto per il paziente sportivo? 
Francesco Falez (Roma)

Discussione 
Massimo Mariconda (Napoli), Giuseppe Solarino (Bari) 

Coffee Break
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13:07

13:15

III SESSIONE 
Gestione perioperatoria e Riabilitazione
Moderatori: Umberto Tarantino (Roma), Francesco Pallotta (Roma

Prehab nello sportivo: cosa cambia e perché
Marco Bravi (Roma)

Dal cammino al gesto atletico: return to training sport-specific
Federica Bressi (Roma)

Gestione anestesiologica, perioperatoria e del dolore
Francesca Gargano (Roma)

Red flags: dolore laterale, tendinopatie, rigidità — quando fermarsi
Christian Carulli (Firenze)

Discussione
Umile Giuseppe Longo (Roma), Giuseppe Maccauro (Roma)

IV SESSIONE 
Complicanze e nuove tecnologie 
Moderatori: Auro Caraffa (Perugia), Giulio Maccauro (Roma)

Infezioni: quale strategia adottare in questi pazienti?
Marco Mugnaini (Firenze)

Traumi e fratture periprotesiche: counseling e strategie
Antonio Vadalà (Roma)

Usura e problematiche metal-related: cosa sorvegliare nel follow-up
Mario Arduini (Roma)
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13:23

13:31
13:53

13:53
14:00

Robotica e planning 3D: impatto su recupero e funzionalità
Giovanni Grano (Vicenza)

Discussione 
Ivan De Martino (Roma), Giacomo Rizzello (Roma), Gianluca Vadalà
(Roma) 

Take-home message e chiusura dei lavori 
Rocco Papalia (Roma)



INFORMAZIONI GENERALI

SEDE CONGRESSUALE:

Aula Magna “Trapezio”

Università Campus Bio-Medico di Roma, Via Álvaro del Portillo, 21- Roma

BADGE E ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE

È indispensabile indossare il badge durante la permanenza presso la sede

congressuale. L’attestato sarà inviato via email il giorno dopo la chiusura

dell’evento

TRATTAMENTO DI IMMAGINI FOTOGRAFICHE E RIPRESE VIDEO

Come riportato in informativa, durante il congresso potrebbero essere

effettuate riprese video e fotografiche con l’esclusiva finalità di documentare

l’evento. I files prodotti saranno parte integrante dell’archivio storico di LCF

Congress Factory Srl e del promotore dell’evento e potrebbero essere oggetto

di pubblicazione sui social media e/o siti web istituzionale dei proponenti.

LCF Congress Factory Srl,  esclude qualsiasi tipo di responsabilità di

trattamenti posti in essere da eventuali presenza di testate giornalistiche, in

quanto operanti  in regime di autonomia. Eventuali richieste di diritto d’accesso

potranno essere inviate ai rispettivi Centri di Produzione (CPTV).
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ISCRIZIONI

QUOTE DI ISCRIZIONE

50,00€* per SOCI SIdA In regola con la quota associativa

70,00€* per NON SOCI SIdA

30,00€* per SPECIALIZZANDI SOCI SIdA In regola con la quota associativa

50,00€* per SPECIALIZZANDI NON SOCI SIdA

*(iva al 22% incl.)

LA QUOTA DI ISCRIZIONE COMPRENDE:

Accesso alle sessioni scientifiche e mostra espositiva

Kit Congressuale (programma, schede tecniche)

Ristorazione come da programma

Attestato di Partecipazione

POLICY DI CANCELLAZIONE

Eventuali cancellazioni dovranno essere comunicate per iscritto alla Segreteria

Organizzativa all’indirizzo info@lcfcongress.com 

 Il 30% della quota versata sarà rimborsato previa comunicazione pervenuta

alla Segreteria entro e non oltre 20gg prima dell’inizio dell’evento. Dopo tale

data non sarà possibile effettuare il rimborso. La mancata partecipazione non

dà diritto ad alcun rimborso.
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SPONSOR 
con il contributo non condizionante di
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NOTE
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