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RAZIONALE SCIENTIFICO 

Le patologie artrosico degenerative rappresentano la più comune patologia dell’apparato 
muscolo-scheletrico e sono associate ad una significativa diminuzione della qualità di vita. 
Dopo le malattie cardiovascolari, rappresentano la più frequente causa di disabilità e 
riduzione della capacità lavorativa.  
 
La prevalenza è destinata ad aumentare per il progressivo incremento dell’aspettativa di vita 
e almeno in parte a causa della crescente prevalenza di fattori di rischio, tra cui obesità e 
inattività fisica.  
 
La prevenzione ed un corretto approccio terapeutico rappresentano un importante obiettivo 
in un’epoca in cui circolano molte informazioni su più mezzi di comunicazione, molte delle 
quali però fuorvianti e capaci di disorientare il paziente sul percorso più idoneo da seguire. 
Obiettivo del corso è quello di tracciare delle linee guida aggiornate sulla gestione e sul 
percorso terapeutico di tali pazienti, anche alla luce delle effettive risorse rese attualmente 
disponibili da Sistema Sanitario Nazionale. 

 
Vi aspettiamo numerosi! 

 
Dott. Luigi Conforti  

Dott. Gianmarco Bosa 
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PROGRAMMA SCIENTIFICO 

08:30 Registrazione partecipanti 

09:00 Saluti del Direttore della Struttura Complessa di Ortopedia dell’Asl TO5 
Dott. Luigi Conforti 

Saluti del Direttore Generale dell’Asl TO5 
Dott. Bruno Osella 

09:15 Introduzione alla giornata con prospettive future della sanità, pubblica e 
privato-convenzionato 
Dott. Carlo Macchiolo (Direttore Sanitario dell’Asl TO5) 

I SESSIONE 
Discussore: Luigi Conforti (Torino) 

09:30 Epidemiologia delle patologie artrosico - degenerative e costi per la sanità 
pubblica  
Gianmarco Bosa (Chieri, TO) 

09:40 Eziopatogenesi delle patologie artrosiche 
Ruben Caruso (Chieri, TO) 

09:50 Ruolo del Medico di Medicina Generale 
Enrico Camponogara (Santena, TO) 

10:00 La gestione del dolore nelle patologie artrosico degenerative 
Luca Lancione (Chieri, TO) 

10:10 Ruolo della Fisioterapia 
Giovanni Ranieri (Chieri, TO) 

10:20 Trattamenti infiltrativi 
Andrea Donis (Chieri, TO) 

10:30 Discussione 

11:00 Coffee Break 
11:45 
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II  SESSIONE 
Discussore: Gianmarco Bosa (Chieri, TO) 

11:45 Trattamenti chirurgici conservativi nel ginocchio 
Guido Susini (Chieri, TO) 

12:00 Trattamenti chirurgici conservativi nell’anca 
Davide Secco (Chieri, TO) 

12:15 Chirurgia protesica del ginocchio 
Antonino Cantivalli (Torino) 

12:30 Chirurgia protesica dell’anca 
Daniele Guglielmino (Chieri, TO) 

12:45 Discussione 

13:15 Buffet Lunch 
14:15 

III  SESSIONE 
Discussore: Michele Milano (Moncalieri, TO) 

14:15 Quale spazio occupa oggi la robotica nella chirurgia protesica 
Riccardo Giai Via (Chieri, TO) 

14:30 La rieducazione funzionale dopo un intervento di protesi 
Giovanni Ranieri (Chieri, TO) 

14:45 Telemedicina o rieducazione funzionale assistita in presenza? 
Giancarlo Rovere (Chieri, TO) 

15:00 Discussione 

15:30 Saluti finali e ringraziamenti 

15:45 Compilazione del questionario ECM Online 
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INFORMAZIONI GENERALI 
 
SEDE CONGRESSUALE: 
Hotel Panorama 
Via Alessandro Volta, 2, 10020 Cambiano TO 
 
ISCRIZIONE AL CONGRESSO: 
E’ possibile iscriversi cliccando sul seguente link:  
https://www.lcfcongress.com/eventi/paziente_artrosico_2026/ 
 
L'iscrizione è gratuita e include 
• Accesso alle sessioni scientifiche e mostra espositiva 
• Kit (programma, schede tecniche) 
• Attestato di Partecipazione 
• Ristorazione come da programma 
 
BADGE E ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE 
È indispensabile indossare il badge durante la permanenza presso la sede congressuale. 
L’attestato sarà inviato via e-mail il giorno dopo la chiusura dell’evento. 
 
TRATTAMENTO DI IMMAGINI FOTOGRAFICHE E RIPRESE VIDEO 
Come riportato in informativa, durante il congresso potrebbero essere effettuate riprese 
video e fotografiche con l’esclusiva finalità di documentare l’evento. I files prodotti 
saranno parte integrante dell’archivio storico di LCF Congress Factory Srl e del promotore 
dell’evento e potrebbero essere oggetto di pubblicazione sui social media e/o siti web 
istituzionale dei proponenti. 
LCF Congress Factory Srl, esclude qualsiasi tipo di responsabilità di trattamenti posti in 
essere da eventuali presenze di testate giornalistiche, in quanto operanti in regime di 
autonomia. Eventuali richieste di diritto d’accesso potranno essere inviate ai rispettivi 
Centri di Produzione (CPTV). 
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ECM 
Educazione Continua in Medicina 

 
ID ECM: 477804 
 
CREDITI ECM: 4 
 

Il congresso è stato accreditato dal Provider   (ID 34) per 100 partecipanti, per le 
seguenti categorie:  
 
MEDICO CHIRURGO (GERIATRIA; MALATTIE INFETTIVE; MEDICINA E CHIRURGIA DI 
ACCETTAZIONE EDI URGENZA; MEDICINA FISICA E RIABILITAZIONE; MEDICINA 
INTERNA; NEUROLOGIA; RADIOTERAPIA; REUMATOLOGIA; CHIRURGIA GENERALE; 
NEUROCHIRURGIA; ORTOPEDIA E TRAUMATOLOGIA; ANESTESIA ERIANIMAZIONE; 
MEDICINA TRASFUSIONALE; MEDICINA LEGALE; MICROBIOLOGIAE VIROLOGIA; 
RADIODIAGNOSTICA; MEDICINA DEL LAVORO E SICUREZZA DEGLIAMBIENTI DI 
LAVORO; MEDICINA GENERALE (MEDICI DI FAMIGLIA) 
 
Obiettivo Formativo: 2 – Linee guida – protocolli – procedure 
 
Compilazione online del questionario ECM, il questionario sarà attivo dalle 15:45 del 14 
marzo 2026 alle 15:45 alle 17 marzo 2026. 
 
Per gli eventi residenziali e di formazione sul campo ai partecipanti sarà consentito un 
solo tentativo di superamento della prova. 
 
I crediti ECM saranno riconosciuti a coloro che avranno correttamente risposto almeno al 
75% delle domande proposte. 
Sarà indispensabile compilare e consegnare in segreteria il foglio di 
reclutamento/anagrafica al termine dei lavori e partecipare ad almeno il 90% della durata 
dei lavori. 
 
Per accedere ai questionari: 
1. Collegarsi al sito www.med3.it 
2.Cliccare sul bottone “area questionari” nella colonna destra della homepage 
3. Selezionare il corso frequentato, inserire il proprio codice fiscale e cliccare su “Accedi” 
4. Seguire le istruzioni 
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SPONSOR 
con il contributo non condizionante di:



 


