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RAZIONALE SCIENTIFICO
Le patologie del ginocchio sono tra le più frequenti tra la popolazione generale. Ogni
anno in Italia ed in tutto il mondo vengono eseguiti migliaia di intervento chirurgici,
sia per fratture sia per lesioni meniscali e legamentose che  per patologie croniche,
quali l’artrosi di ginocchio.

La chirurgia del ginocchio è in continua evoluzione, sia quella a “cielo aperto”, che
quella artroscopica mini invasiva.  Con orgoglio riteniamo di poter sostenere che
nella nostra città ed in particolare presso l’Istituto Ortopedico del Mezzogiorno
d’Italia, siamo in linea con le più attuali tecniche chirurgiche di livello mondiale.

Il grande numero di interventi e l’ottima valutazione da parte delle agenzie
Nazionali ne sono la conferma.

I buoni risultati chirurgici, che si traducono in un miglioramento della qualità di vita
del paziente, sono intimamente legati ad una corretta fisioterapia post operatoria.

Da tale fondamentale valutazione nasce l’idea di organizzare questo convegno, per
stabilire un contatto tra le figure professionali del chirurgo ortopedico e del
fisioterapista e per cementare questa importante collaborazione , il cui ultimo fine è
il benessere della persona sofferente.

Siamo certi che la qualità delle relazioni e della faculty produrranno grande
interesse tra i discenti, pertanto vi aspettiamo numerosi il giorno 11 Aprile, presso
l’E’ Hotel di Reggio Calabria.

I Presidenti del Corso:
Vincenzo Calafiore

Marco De Luca 
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PROGRAMMA SCIENTIFICO
11 aprile 2026

Registrazione Partecipanti

Presentazione del Congresso

Saluti delle Autorità
Pasquale Veneziano, Presidente ordine dei medici di Reggio Calabria
Tino Scopelliti, Presidente del Coni Calabria
Luca Valerio Radicati, Direttore Generale Giomi

I SESSIONE - Protesi di ginocchio
Moderatori: Marco De Luca, Domenico Durante (Reggio Calabria)

Anatomia e biomeccanica del ginocchio, concetti di base 
Daniele Bruschetta (Messina)

Esame obiettivo del ginocchio
Orlando Leone (Reggio Calabria)

L’imaging diagnostico per lo studio delle principali patologie del ginocchio
Fabio Faranda (Messina)

Passato, presente e futuro delle protesi di ginocchio
Pietro Cavaliere (Reggio Calabria - Messina)

Riabilitazione delle protesi di ginocchio
Antonio Lipari (Reggio Calabria)

Protesi dolorosa, dalle possibili cause alla terapia
Federico De Meo (Messina)

Discussione
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Coffee Break

II SESSIONE - Sport medicine
Moderatori: Antonio Francica, Giuseppe Santo Lorenzo (Reggio Calabria)

La ricostruzione del legamento crociato anteriore
Vincenzo Calafiore (Reggio Calabria)

Riabilitazione
Claudia Laganà (Reggio Calabria)

La chirurgia meniscale
Vincenzo Calafiore (Reggio Calabria)

Riabilitazione
Mario Marzo (Reggio Calabria)

Le rottura del tendine rotuleo e quadricipitale
Albina Foti (Reggio Calabria)

Riabilitazione
Antonino Agostino (Reggio Calabria)

Discussione
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III SESSIONE - Traumatologia del ginocchio
Moderatori: Domenico Polimeni, Claudio Albino (Reggio Calabria)

Le fratture del piatto tibiale
Francesco Basile Rognetta (Reggio Calabria)

Riabilitazione
Vincenzo Napoli (Cinquefrondi, RG)

Le fratture di rotula
Domenico Lia (Reggio Calabria)

Le fratture periprotesiche di ginocchio
Domenico Chilà (Reggio Calabria)

Riabilitazione post frattura periprotesica e di rotula
Giovanni Marco Galluzzo (Catanzaro)

Edema osseo ed osteoporosi
Michele Biancorosso (Reggio Calabria)

Discussione

Conclusione del Congresso 
Apertura compilazione del questionario ECM online
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ESSKA EKA
FOCUS MEETING

INFORMAZIONI GENERALI

SEDE DEL CONGRESSO
E’ Hotel
Via Rada Giunchi 6
89123, Reggio Calabria

ISCRIZIONE AL CONGRESSO
QUOTA DI ISCRIZIONE GRATUITA

INCLUDE:
Accesso alle sessioni scientifiche e mostra espositiva
Kit  (programma, schede tecniche)
Attestato di Partecipazione
Ristorazione come da programma

BADGE E ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE
É indispensabile indossare il badge durante la permanenza presso la sede congressuale.
L’attestato sarà inviato via e-mail il giorno seguente il termine dei lavori.

TRATTAMENTO DI IMMAGINI FOTOGRAFICHE E RIPRESE VIDEO
Come riportato in informativa, durante il congresso potrebbero essere effettuate riprese
video e fotografiche con l’esclusiva finalità di documentare l’evento. I files prodotti
saranno parte integrante dell’archivio storico di LCF Congress Factory Srl e del
promotore dell’evento e potrebbero essere oggetto di pubblicazione sui social media e/o
siti web istituzionale dei proponenti.
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ESSKA EKA
FOCUS MEETING

ECM

ID ECM: 480691
CREDITI ECM: 4
Il congresso è stato accreditato dal Provider                (ID 34) per: 100 partecipanti,
per le seguenti categorie:

MEDICO CHIRURGO: MEDICINA FISICA E RIABILITAZIONE; MEDICINA DELLO
SPORT; ORTOPEDIA E TRAUMATOLOGIA; RADIODIAGNOSTICA; MEDICINA
GENERALE (MEDICI DI FAMIGLIA)
FISIOTERAPISTA
INFERMIERE

Obiettivo Formativo: 8 - Integrazione interprofessionale e multiprofessionale,
interistituzionale

Per gli eventi residenziali e di formazione sul campo ai partecipanti sarà consentito
un solo tentativo di superamento della prova.
I crediti ECM saranno riconosciuti a coloro che avranno correttamente risposto
almeno al 75% delle domande proposte.

Compilazione online del questionario ECM, attivo dalle ore 13:30 del giorno 11
aprile 2026 alle ore 13:30 del 14 aprile 2026.
Oltre tale termine non sarà possibile effettuare il test. I crediti ECM saranno
riconosciuti a coloro che avranno correttamente risposto almeno al 75% delle
domande proposte.

Sarà indispensabile compilare e consegnare in segreteria il foglio di
reclutamento/anagrafica al termine dei lavori e partecipare ad almeno il 90% della
durata dei lavori.

Per accedere ai questionari:
1. Collegarsi al sito www.med3.it 
2.Cliccare sul bottone “area questionari” nella colonna destra della homepage
3. Selezionare il corso frequentato, inserire il proprio codice fiscale e cliccare su
“Accedi”
4. Seguire le istruzioni
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ESSKA EKA
FOCUS MEETING

Segreteria Organizzativa:
LCF Congress Factory S.r.l. con socio unico
info@lcfcongress.com | www.lcfcongress.com
centralino Tel: +39 0532 1883439
lcf@sicurezzapostale.it | P.IVA: 02070370388
SDI: KRRH6B9 | REA: FE – 223323

SEDI:
Via Piangipane 141 int.7 | 44121 Ferrara
Passeggiata Groß Gerau 4c| 39031 Brunico-Bruneck (BZ)
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