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RAZIONALE SCIENTIFICO

T

I traumi del polso e della mano
rappresentano circa il 28% di tutte le
lesioni dello scheletro. Nonostante il
segmento in oggetto sia di piccole
dimensioni, i quadri patologici che si
possono verificare dopo un trauma sono
differenti: fratture, lussazioni o associazione
di frattura e lussazione, lesioni ligamentose,
tendinee e lesioni esposte con perdita di
sostanza.

La loro tempestiva identificazione
permette al chirurgo di poter mettere in
atto il miglior trattamento a disposizione
al fine di cercare di ripristinare la funzione
del polso e della mano, fondamentale per
svolgere le attività quotidiane.
 
L'obiettivo di questa giornata è quello di
analizzare le patologie più frequenti,
valutandole dalla diagnosi al trattamento,
non trascurando la biologia, e, con l'aiuto di
chirurghi esperti, apprendere i tips and
tricks utili ad affrontare i casi che arrivano
all'attenzione del medico.

Alle lezioni teoriche seguiranno esercizi
pratici su sawbones: dal posizionamento
delle placche ai fissatori esterni, fino alla
visione delle protesi di polso,
interfalangee e trapezio-metacarpali.

L'ambiente resta amichevole e informale in
modo da poter mettere tutti a proprio agio
e poter sottoporre tutti i componenti della
faculty a qualsivoglia domanda.

Il Presidente del Corso
Dr. Francesco Rifino



II SESSIONE LE FRATTURE DEL POLSO IN ETA’ ADULTA:
DALLA DIAGNOSI AL TRATTAMENTO

PROGRAMMA SCIENTIFICO Venerdì 6 febbraio 2026

Moderatori:  Giuseppe Maccagnano (Foggia), Michele Maruccia (Bari)
                        Lorenzo Scialpi (Taranto)

08:00 - 08:30 Registrazione dei partecipanti

09:10 - 09:18 Le fratture del pollice                                                      
Nunzio Catena (Genova)

08:45 - 09:10

I SESSIONE LE FRATTURE DELLA MANO IN ETA’ PEDIATRICA:
DALLA DIAGNOSI AL TRATTAMENTO

LE LESIONI OSTEO-LIGAMENTOSE DEL POLSO E DELLA MANO

Saluto del Direttore UOC Ortopedia E Traumatologia                    Giuseppe Solarino (Bari)
Saluto del Presidente O.T.O.D.I.                                        Marco Mugnaini (Bagno a Ripoli, FI)
Saluto del Presidente e Responsabile Scientifico del Corso             Francesco Rifino (Bari)
      
“L’evoluzione Della Chirurgia Della Mano”                                        Sandra Pfanner (Firenze)

09:18 - 09:26 Le fratture delle falangi
Maria Paola Miolla (Bari)

09:26 - 09:34Le fratture dei metacarpi
Antonio Colella (Bari)

09:50 - 10:10 Discussione plenaria

Moderatori: Vincenzo Caiaffa (Bari), Guglielmo Lanni (Napoli)
                       Oronzo De Carolis (Bari)

09:34 - 09:42 Le fratture del radio distale
Marcella Salvemini (Bari)

10:10 - 10:18 Le fratture delle falangi
Alberto Lazzerini (Milano)

10:18 - 10:26 Le fratture dei metacarpi
Guglielmo Lanni (Napoli)

09:42 - 09:50 La diagnosi strumentale: dalla RX alla RMN
M.E. Solarino (Bari)

10:26 - 10:34 Le fratture del radio distale
Alberto Sgarbossa (Brescia)

10:34 - 10:42 Le lesioni del carpo
Luciana Marzella (Milano)

10:42 - 10:50 Gli esiti nelle lesioni osteo-ligamentose
Andrea Atzei (Treviso)

10:50 - 11:10 Discussione plenaria

Coffee break
11:10 - 11:25
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V SESSIONE: WORKSHOP PRATICI
Suddivisione dei discenti in 2 gruppi: GRUPPO A e GRUPPO B

14:45 - 16:15  

workshop n. 1:
POSIZIONAMENTO DI PLACCHE

PER RADIO DISTALE,
METACARPO E FALANGI (1h)

workshop n. 2:
POSIZIONAMENTO DI FISSATORI

ESTERNI POLSO e MANO (1h)

III SESSIONE: UP TO DATE

Moderatori: Matteo Guzzini (Roma), Antonio Panella (Bari), Rossella Elia (Bari)

11:25 - 11:35 Come immobilizzare il polso e la mano nel trauma
Maria Tucci (Bari)

11:35 - 11:45 Il ruolo dell’ischemia nella chirurgia del polso e della mano
Teresa Ladogana (Bari)

11:45 - 11:55 La protesica nel polso e nella mano 
Enrico Carità (Verona)

12:05 - 12:15 Discussione plenaria

IV SESSIONE: CASI CLINICI INTERATTIVI

Moderatori: Rocco Colasuonno (Barletta), Vito Conserva (Andria, BT)
                       Claudio M. Mori (Bari)

12:15 - 12:25 Caso clinico 1
Matteo Guzzini (Roma)

12:25 - 12:35 Caso clinico 2
Iakov Molayem  (Roma)

12:35 - 12:45 Caso clinico 3
Giovanni Vicenti (Bari)

12:45 - 12:55 Caso clinico 4
Anna Claudia Passarelli (Bari)

12:55 - 13:05 Caso clinico 5 
Silvia Pinto (Bari)

Buffet lunch
13:45 - 14:45

11:55 - 12:05 Il ruolo della stimolazione biofisica
Francesco Rifino (Bari)

13:05 - 13:15 Caso clinico 6
Marco Baronetti (Acquaviva delle Fonti BA)

13:15 - 13:25 Caso clinico 7
Albano Federica (Bari)

13:25 - 13:35 Caso clinico 8
Laera Gabriele (Bari)

13:35 - 13:45 Caso clinico 9
Francesco Smeraglia (Napoli)
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INFORMAZIONI GENERALI
SEDE DEL CORSO

BARI
Hotel Excelsior Bari
Via G. Petroni, 15, 70124 Bari BA
ISCRIZIONE AL CONGRESSO

Per procedere con l’iscrizione al Congresso collegarsi al sito
www.lcfcongress.com

LA QUOTA DI ISCRIZIONE INCLUDE
Accesso alle sessioni scientifiche e mostra espositiva
Kit Congressuale (programma, schede tecniche)
Ristorazione come da programma
Attestato di Partecipazione

QUOTA DI ISCRIZIONE
SPECIALIZZANDO e SOCIO OTODI:
GRATUITA

Accesso alle sessioni scientifiche
       e mostra espositiva

Kit Congressuale (programma,
schede tecniche)
Ristorazione come da programma
Attestato di Partecipazione

QUOTA DI ISCRIZIONE
NON SOCIO OTODI:
€ 50,00 (iva al 22% incl.)

Accesso alle sessioni scientifiche
       e mostra espositiva

Kit Congressuale (programma, schede
tecniche)
Ristorazione come da programma
Attestato di Partecipazione

POLICY DI CANCELLAZIONE
Sarà possibile fare richiesta di rimborso della quota di iscrizione versata
almeno 15 giorni prima della data di inizio dell’evento.
Dopo tale data non sarà più possibile procedere con richiesta di rimborso.
La quota verrà restituita interamente detratti 10,00 € per spese
amministrative ed oneri bancari.
Per procedere alla richiesta inviare una e-mail a
amministrazione@lcfcongress.com www.lcfcongress.com

TRATTAMENTO DI IMMAGINI FOTOGRAFICHE E RIPRESE VIDEO
Come riportato in informativa, durante il congresso potrebbero essere
effettuate riprese video e fotografiche con l’esclusiva finalità di documentare
l’evento. I files prodotti saranno parte integrante dell’archivio storico di Lcf
Congress Factory Srl e del promotore dell’evento e potrebbero essere
oggetto di pubblicazione sui social media e/o siti web istituzionale dei
proponenti. 4

https://www.google.com/maps/place//data=!4m2!3m1!1s0x1347e8591f055555:0xecfc9d99ece45e0b?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
mailto:amministrazione@lcfcongress.com


SPONSOR
Con il contributo non condizionante di

5



NOTE
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www.lcfcongress.com
Informazioni e iscrizioni

Segreteria Organizzativa:
LCF Congress Factory S.r.l. con socio unico
info@lcfcongress.com | www.lcfcongress.com
centralino Tel: +39 0532 1883439
lcf@sicurezzapostale.it | P.IVA: 02070370388
SDI: KRRH6B9 | REA: FE – 223323

SEDI:
Via Piangipane 141 int.7 | 44121 Ferrara
Passeggiata Groß Gerau 4c | 39031 Brunico-Bruneck (BZ)




