


RAZIONALE SCIENTIFICO

Negli ultimi decenni, il trattamento delle fratture diafisarie, metafisarie e articolari di
gamba ha visto una progressiva evoluzione, con un crescente ricorso alla sintesi
interna mediante chiodi endomidollari e placche anatomiche a stabilità angolare.
Questo soprattutto per la diffusione del two-stage (fissazione esterna temporanea,
seguita da sintesi definitiva), per l’evoluzione del design dei mezzi di sintesi interni,
per lo sviluppo di tecniche chirurgiche sempre più rispettose dei tessuti molli e per la
crescente diffusione dell’ortoplastica.
Nonostante ciò, la fissazione esterna definitiva riveste ancora un ruolo importante in
questa patologia traumatica; in particolare la fissazione esterna circolare garantisce
vantaggi unici, come la stabilità meccanica dinamica e la correzione progressiva
tridimensionale delle deformità, con un impatto positivo sulla rigenerazione ossea e
sulla gestione dei tessuti molli.
Alla luce delle attuali evidenze scientifiche e delle innovazioni nei materiali e nei
sistemi di montaggio, è lecito chiedersi se il ruolo della fissazione esterna circolare
debba essere ristretto a indicazioni sempre più marginali o se, al contrario, debba
essere rivalutato come strumento complementare e, talvolta, insostituibile nel
trattamento delle fratture complesse di gamba.
Questo congresso si propone di esplorare criticamente le indicazioni attuali, i limiti e
i vantaggi della fissazione esterna circolare nel trattamento delle fratture di gamba,
mettendo a confronto le esperienze cliniche, le evidenze della letteratura e le
prospettive future offerte dalle tecnologie emergenti.

Dott. Luigi Branca Vergano
Dott. Lapo De Luca 
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PROGRAMMA SCIENTIFICO

08:00 Registrazione dei partecipanti

08:45 Fratture di gamba: tipologia e peculiarità 
 Lapo De Luca, Lorenzo Ius (Trento)

 
09:00  Fissazione esterna nelle fratture di gamba: principi di tecnica e raziocinio

Renato Matteotti (Aosta)

Fissazione esterna vs Fissazione interna: vantaggi e svantaggi
Lorenzo Ius (Trento), Christian Schaller (Bolzano) 

09:50
10:05

Discussione

10:05
10:30

Coffee break

08:30 
 

Saluto delle Autorità e Introduzione al Corso

Saluto dei Presidenti del Corso: 
Luigi Branca Vergano (Trento), Lapo De Luca (Trento) 

 
Saluto del Presidente O.T.O.D.I. 

08:45
11:00 

I SESSIONE 

Moderatori: Fabrizio Cont (Tione, TN), Salvatore Gioitta Iachino
(Bressanone, BZ)
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09:20  

10:30 
 

Re-live Surgery: tip and tricks  
Carlo Salomone (Albenga, SV)



13:10 Conclusione del Corso e saluti finali 

Luigi Branca Vergano (Trento), Lapo De Luca (Trento)

11:00 
 

Protocollo per le medicazioni 
Denise Rigali (Trento)

11:10 
 

5 CASI CLINICI

5’ presentazione + 7’ discussione

11:10 
 

Giuseppe Frizziero (Trento)

11:22 
 

Piero Giardini (Cavalese, TN)

 

12:10 Tavola rotonda interattiva

Moderatori: Lapo De Luca (Trento), Leonardo Puddu (Rovereto, TN)

11:00
13:10 

II SESSIONE 

Moderatori: Luigi Branca Vergano (Trento), Carlo Salomone (Albenga, SV)
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11:34 
 

Francesco Simeone (Bolzano)

11:46 
 

Luigi Umberto Romano (Cles, TN)

11:58 
 

TBD



INFORMAZIONI GENERALI

SEDE DEL CONGRESSO
Best Western Hotel Adige

BADGE E ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE: 
É indispensabile indossare il badge durante la permanenza presso la sede
congressuale. L’attestato sarà inviato via email il giorno seguente il
termine dei lavori.

ISCRIZIONE AL CONGRESSO 
La scheda di iscrizione al Congresso è disponibile al seguente link: 
https://www.lcfcongress.com/eventi/fratture-di-gamba-quale-spazio-per-la-
fissazione-esterna-oggitrento-28-marzo-2026luigi-branca-vergano-lapo-de-luca/

QUOTE DI ISCRIZIONE:
GRATUITO SOCI O.T.O.D.I.*
50,00€ Iva inclusa NON SOCI O.T.O.D.I.

LA QUOTA DI ISCRIZIONE INCLUDE
 Accesso alle sessioni scientifiche e mostra espositiva, Kit Congressuale (programma,
schede tecniche), Ristorazione come da programma, Attestato di Partecipazione

TRATTAMENTO DI IMMAGINI FOTOGRAFICHE E RIPRESE VIDEO 
Come riportato in informativa, durante il congresso potrebbero essere effettuate
riprese video e fotografiche con l’esclusiva finalità di documentare l’evento. I files
prodotti saranno parte integrante dell’archivio storico di Lcf Congress Factory Srl e del
promotore dell’evento e potrebbero essere oggetto di pubblicazione sui social media
e/o siti web istituzionale dei proponenti.
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