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XII CONGRESSO NAZIONALE AISOT 2026 
Da Téchne a praxis: ortopedici in form-azione! 

Catanzaro, 12-13 giugno 2026 
 

RAZIONALE SCIENTIFICO 

 
Cari Soci,  
con immenso orgoglio e profondo senso di appartenenza ad un’associazione, l’AISOT, 
che nel tempo continua a contribuire al miglioramento della formazione ortopedica 
italiana, annunciamo il dodicesimo congresso Nazionale AISOT che si terrà 
presso l’Università Magna Graecia di Catanzaro il 12 e 13 giugno 2026. 
Il titolo del congresso vuole rappresentare a pieno l’identità dello specializzando in 
ortopedia e traumatologia, coniugando il concetto di “techne” inteso come arte del 
sapere, che lo specializzando nutre e coltiva con la saggia guida del maestro, alla “praxis” 
intesa come opera compiuta. L’importanza del binomio teoria-pratica e del rapporto 
maestro-discepolo nella formazione specialistica è quindi essenziale perché l’arte del 
sapere possa condurci ad eseguire le giuste azioni nella nostra pratica clinica. 
 
Il congresso si articolerà in sessioni tematiche che abbracceranno i principali ambiti 
dell’ortopedia e della traumatologia. Verrà dato ampio spazio anche ai momenti pratici 
con workshop, tavole rotonde e casi clinici interattivi che favoriranno un apprendimento 
esperienziale e il confronto diretto tra discenti e docenti. 
 
Catanzaro, nel cuore della Calabria, terra di antica cultura, culla della Magna Graecia, sarà 
quindi luogo di confronto, approfondimento e crescita con l’obiettivo di contribuire al 
consolidamento delle conoscenze teoriche in un saper fare maturo, critico e responsabile. 
 
Proprio in questi territori, secoli fa, filosofi, scienziati e medici posero le basi di quel 
sapere che ancora oggi guida la nostra professione: la ricerca dell’areté, dell’eccellenza 
nella conoscenza e nell’agire. 
 
Vi aspettiamo numerosi! 
 

I Presidenti del Congresso 
Orlando Cosentino (Catanzaro) 

Luciano Mottola (Napoli) 
 

I Presidenti Onorari 

Prof. Giorgio Gasparini (Catanzaro) 

Prof. Filippo Familiari (Catanzaro) 
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CONSIGLIO DIRETTIVO AISOT 2025-2026 
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PROGRAMMA SCIENTIFICO PRELIMINARE 
 

Venerdì 12 giugno 2026 

 
 

08:00  Registrazione dei partecipanti 

12:30 

 

08:30  WORKSHOP PRATICI       

13:00 

 
 
13:05  Sessione congiunta AISOT - FORTE 
13:25  
 
13:25  Cerimonia inaugurale 
13:40  
 
13:40  Buffet Lunch 
14:30  
 
14:30  I SESSIONE 
16:30  ARTO SUPERIORE 
  Moderatori: AISOT HONOR 
 
14:30   Spalla  
 Presentazione della didattica dell’argomento 5’ 

(Specializzando AISOT) 
 
The best worst from school 5’ 
(Specializzando AISOT dalla call for abstract) 

 
Discussione 20’ 
(2 discussori senior, 1 discussore specializzando del Direttivo AISOT) 

 
15:00  Spalla  

Presentazione della didattica dell’argomento 5’ 
(Specializzando AISOT) 
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The worst from school 5’ 
(specializzando AISOT dalla call for abstract) 

 
Discussione 20’ 
(2 discussori senior, 1 discussore specializzando del Direttivo AISOT) 

 
15:30  Gomito 

Presentazione della didattica dell’argomento 5’ 
(specializzando AISOT) 
 
The worst from school 5’ 
(specializzando AISOT dalla call for abstract) 

 
Discussione 20’ 
(2 discussori senior, 1 discussore specializzando del Direttivo AISOT) 

 
16:00  Mano 

Presentazione della didattica dell’argomento 5’ 
(specializzando AISOT) 
 
The worst from school 5’ 
(specializzando AISOT dalla call for abstract) 

 
Discussione 20’ 
(2 discussori senior, 1 discussore specializzando del Direttivo AISOT) 
 

 
16:30  Coffee break  
17:00 
 
 
16:30  Assemblea dei Soci AISOT  
17:00 
 
 
17:00  II SESSIONE 
19:00  ARTO INFERIORE 
  Moderatori: AISOT HONOR 
 
17:00  Anca 

Presentazione della didattica dell’argomento 5’ 
(specializzando AISOT) 
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The worst from school 5’ 
(specializzando AISOT dalla call for abstract) 

 
Discussione 20’ 
(2 discussori senior, 1 discussore specializzando del Direttivo AISOT) 

 
17:30  Ginocchio 

Presentazione della didattica dell’argomento 5’ 
(specializzando AISOT) 
 
The worst from school 5’ 
(specializzando AISOT dalla call for abstract) 

 
Discussione 20’ 
(2 discussori senior, 1 discussore specializzando del Direttivo AISOT) 

 
18:00  Caviglia 

Presentazione della didattica dell’argomento 5’ 
(specializzando AISOT) 
 
The worst from school 5’ 
(specializzando AISOT dalla call for abstract) 

 
Discussione 20’ 
(2 discussori senior, 1 discussore specializzando del Direttivo AISOT) 

 
18:30  Piede 

Presentazione della didattica dell’argomento 5’ 
(specializzando AISOT) 
 
The worst from school 5’ 
(specializzando AISOT dalla call for abstract) 

 
Discussione 20’ 
(2 discussori senior, 1 discussore specializzando del Direttivo AISOT) 

 
19:00  Termine della 1^ giornata di Congresso 
 
 
 
21:00  Cena sociale AISOT 
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Sabato 13 giugno 2026 

 
09:00  III SESSIONE 
11:00  RACHIDE E BACINO 
  Moderatori: AISOT HONOR 
 
09:00  Rachide  

Presentazione della didattica dell’argomento 5’ 
(specializzando AISOT) 
 
The worst from school 5’ 
(specializzando AISOT dalla call for abstract) 

 
Discussione 20’ 
(2 discussori senior, 1 discussore specializzando del Direttivo AISOT) 

 
09:30  Rachide  

Presentazione della didattica dell’argomento 5’ 
(specializzando AISOT) 
 
The worst from school 5’ 
(specializzando AISOT dalla call for abstract) 

 
Discussione 20’ 
(2 discussori senior, 1 discussore specializzando del Direttivo AISOT) 

 
10:00  Bacino 

Presentazione della didattica dell’argomento 5’ 
(specializzando AISOT) 
 
The worst from school 5’ 
(specializzando AISOT dalla call for abstract) 

 
Discussione 20’ 
(2 discussori senior, 1 discussore specializzando del Direttivo AISOT) 

 
10:30  Bacino 

Presentazione della didattica dell’argomento 5’ 
(specializzando AISOT) 
 
The worst from school 5’ 
(specializzando AISOT dalla call for abstract) 
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Discussione 20’ 
(2 discussori senior, 1 discussore specializzando del Direttivo AISOT) 
 

 
11:00  Coffee break 
11:30 
 
 
11:30  Tavola rotonda AISOT  
12:00  “Dal sapere al saper fare: quanto siamo autonomi?” 
 
 
12:00  IV SESSIONE 
14:00  MISCELLANEA 
  Moderatori: AISOT HONOR 
 
12:00  Oncologia 

Presentazione della didattica dell’argomento 5’ 
(specializzando AISOT) 
 
The worst from school 5’ 
(specializzando AISOT dalla call for abstract) 

 
Discussione 20’ 
(2 discussori senior, 1 discussore specializzando del Direttivo AISOT) 

 
12:30  Pediatrica 

Presentazione della didattica dell’argomento 5’ 
(specializzando AISOT) 
 
The worst from school 5’ 
(specializzando AISOT dalla call for abstract) 

 
Discussione 20’ 
(2 discussori senior, 1 discussore specializzando del Direttivo AISOT) 

 
13:00  Infezioni 

Presentazione della didattica dell’argomento 5’ 
(specializzando AISOT) 
 
The worst from school 5’ 
(specializzando AISOT dalla call for abstract) 



 9 

 
Discussione 20’ 
(2 discussori senior, 1 discussore specializzando del Direttivo AISOT) 

 
13:30  Gestione del Politrauma  

Presentazione della didattica dell’argomento 5’ 
(specializzando AISOT) 
 
The worst from school 5’ 
(specializzando AISOT dalla call for abstract) 

 
Discussione 20’ 
(2 discussori senior, 1 discussore specializzando del Direttivo AISOT) 
 

 
14:00  Premiazioni 
14:30   
 
 
14:30  Saluti finali e chiusura del congresso 
  Orlando Cosentino (Catanzaro), Luciano Mottola (Napoli) 
  Giorgio Gasparini (Catanzaro), Filippo Familiari (Catanzaro) 
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INFORMAZIONI SCIENTIFICHE 

 
WORKSHOP PRATICI 
I workshop pratici si svolgeranno il giorno venerdì 12 giugno 2026 dalle ore 08:30 alle ore 13:00 

I partecipanti verranno divisi in 5 gruppi che ruoteranno tra i tavoli per avere la possibilità di 

partecipare a tutti i workshop presenti. 

 

QUOTA DI ISCRIZIONE 

Il costo della partecipazione è in via di definizione 

ATTENZIONE! I workshop sono a numero chiuso. 

 

 

 

INFORMAZIONI GENERALI 

		

SEDI DEL CORSO: 
Università Magna Graecia di Catanzaro 
Viale Europa, 88100 Catanzaro CZ	
 

ISCRIZIONI:		
Quota di iscrizione GRATUITA per Soci AISOT	

La quota di iscrizione include: 

• Accesso alle sessioni scientifiche e mostra espositiva 
• Kit congressuale (programma, schede tecniche) 
• Attestato di partecipazione 
• Invio del voucher al partecipante 

 
BADGE E ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE	
É assolutamente indispensabile indossare il badge durante la permanenza presso la sede 
congressuale. L’attestato sarà inviato via e-mail il giorno seguente il termine dei lavori scientifici.	
 

TRATTAMENTO DI IMMAGINI FOTOGRAFICHE E RIPRESE VIDEO 

Come riportato in informativa, durante il congresso potrebbero essere effettuate riprese 
video e fotografiche con l’esclusiva finalità di documentare l’evento. I files prodotti 
saranno parte integrante dell’archivio storico di LCF Congress Factory Srl e del promotore 
dell’evento e potrebbero essere oggetto di pubblicazione sui social media e/o siti web 
istituzionali dei proponenti 
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POLICY DI CANCELLAZIONE 

Sarà possibile fare richiesta di rimborso della quota di iscrizione versata almeno 30 giorni 
prima della data di inizio dell’evento. Dopo tale data non sarà più possibile procedere con 
richiesta di rimborso. La quota verrà restituita interamente detratti 10,00 € per spese 
amministrative ed oneri bancari. Per procedere alla richiesta inviare una e-mail a 
amministrazione@lcfcongress.com 

 

SEGRETERIA SOCI AISOT 

Presso la sede congressuale, sarà disponibile il desk segreteria Soci A.I.S.O.T. per fornire 
informazioni ai Soci e per ogni eventuale informazione fosse utile per nuovi soci che 
vorranno iscriversi. 

 

 

Per iscriversi alla Società A.I.S.O.T. 
scannerizzare il QR Code. 
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SPONSOR 
in definizione 

 


