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RAZIONALE SCIENTIFICO

Con grande orgoglio siamo lieti di presentare L'evento scientifico dal titolo

“Le fratture dei piatti tibiale, dal trattamento in acuto alla gestione degli esiti” che si
terra a Sardara (SU) il 29 Novembre 2025.

IL XVI Congresso Regionale O.T.O.D.l. Sardegna sara un occasione di
incontro inclusivo in quanto l'argomento coinvolge tutti gli Ortopedici:

dal Damage Control alla robotica.

L'incontro sara incentrato in due parti: una parte traumatologia al mattino e l'altra
pomeridiana in cui ci soffermeremo sulla gestione della artrosi secondaria del

ginocchio.

L'evento & accreditato ECM e rivolto agli Ortopedici e alle specialita affini nonché
alle categorie sanitarie connesse alla Ortopedia.

Siamo certi che sara una occasione di crescita, confronto e convivialita.

Il Presidente del Congresso
Dr. Gianfranco Puddu
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PROGRAMMA SCIENTIFICO
Sabato 29 novembre 2025

08:45 Registrazione dei partecipanti
09:00 Saluti delle Autorita

09:20 SESSIONE I: TRATTAMENTO IN ACUTO
10:30 Moderatori: Sebastiano P. Cudoni (Olbia), Giuseppe Melis (Alghero)

09:20 Epidemiologia, classificazione e imaging
Fabrizio Bienati (Cagliari)

09:30 Damage control
Alberto Ferreli (Carbonia, SU)

09:40 Trattamento con placche e viti
Vincenzo Chiesura (Cagliari)

09:50 Tecnica chirurgica
Giorgio Patta (Ozier, SS)

10:00 Tips and Tricks
Mario Manca (Viareggio, LU)

10:20 Indicazioni artroscopia VS fluoroscopia

Marco Verona (Cagliari)

10:30 Il ruolo dei sostituti ossei
Marco Piras (San Gavino Monreale, VS)



TAVOLA ROTONDA

Moderatori: Massimo Lombardo (Cagliari), Mario Manca (Viareggio, LU)
Discussori: Vincenzo Chiesura (Cagliari), Francesco Cudoni (Sassari)
Giuseppe Dessi (Cagliari), Alberto Ferreli (Carbonia, SU)

Gestione sanitaria - rete trauma
Francesco Cudoni (Sassari), Giuseppe Dessi (Cagliari)

Gianfranco Puddu (San Gavino, SU)

12:00 APPROFONDIMENTO SCIENTIFICO

14:30
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15:00

15:10

Approcci moderni alla gestione delle complicanze ossee:
prevenzione, trattamento e innovazione

Elisa Pompilio (Ancona)

APPROFONDIMENTO SCIENTIFICO
Il trattamento di edema e algodistrofia (CRPS) in ortopedia e traumatologia
Andrea Tinti (San Gavino, SU)

SESSIONE lI: Gestione degli esiti
Moderatori: Alessio Atzori (Nuoro), Emanuele Cabras (Cagliari)
Carlo Doria (Sassari)

Artrosi secondaria
Giuseppe Marongiu (Cagliari)

Timing rimozione MDS
Stefano Congia (San Gavino, SU)



15:20  Fast-track: quale anestesia
Filippo Guerzoni (San Gavino, SU)

15:30  Quali protesi
Giuseppe Dessi (Cagliari)

15:40 Tecnica chirurgica Tips and tricks
Raimondo Ibba (Quartu, SE)

15:50 Il contributo della robotica
Piernicola Dimopulos (Quartu, SE)

16:00 Case report: soluzioni con i coni

Francesco Cudoni (Sassari)

16:10 Terapia infiltrativa
Fabio Ziranu (Sassari)

TAVOLA ROTONDA

Moderatori: Marco Conte (Quartu, SE), Mauro Pianezzi (Olbia Tempio)
Discussori: Francesco Cudoni (Sassari), Bruna Denotti (San Gavino, SU)
Giuseppe Dessi (Cagliari), Piernicola Dimopulos (Quartu, SE)

Mario Manca (Viareggio, LU)

— | —
N O
o N
o o

Assemblea dei Soci O.T.O.D.l. Sardegna e
Rinnovo Consiglio Direttivo O.T.O.D.l. SARDEGNA 2025-2027

N
(@)
o

—
N
w
o

17:30 Chiusura del Congresso e compilazione questionario ECM online



INFORMAZIONI GENERALI

SEDE CONGRESSUALE
Centro congressi Is Aquas
Localita Santa Maria Aquas, sn 09030 - Sardara (SU)

ISCRIZIONE AL CONGRESSO

Per partecipare all’evento in qualita di Medico Ortopedico & obbligatorio essere regolarmente
iscritto alla Societa O.T.O.D.I.
L'iscrizione alla Societa O.T.O.D.l. & obbligatoria anche per gli Specializzandi.
La scheda di iscrizione all' O.T.O.D.l. & disponibile al seguente link:
https://www.otodi.it/iscrizione-otodi/
QUOTE DI ISCRIZIONE
Gratvuito per:

« SOCIO.T.O.D.I.*

o SPECIALIZZANDI*

o UNIVERSITARI
“in regola con la quota associativa

ALTRE DISCIPLINE MEDICHE/PROFESSIONI ACCREDITATE, 40€ iva inclusa per:
» Medico chirurgo: Medicina dello sport, medicina fisica e riabilitazione, medicina generale
(medici di famiglia); Fisioterapista, Infermiere, Tecnico ortopedico, Tecnico sanitario di
radiologia medica

La quota d'iscrizione include:
o Accesso alle sessioni scientifiche e mostra espositiva
« Kit (programma, schede tecniche)
 Attestato di Partecipazione
 Ristorazione come da programma

BADGE E ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE
E indispensabile indossare il badge durante la permanenza presso la sede congressuale.
L'attestato sara inviato via email il giorno dopo la chiusura dell’'evento.

TRATTAMENTO DI IMMAGINI FOTOGRAFICHE E RIPRESE VIDEO

Come riportato in informativa, durante il congresso potrebbero essere effettuate riprese
video e fotografiche con l'esclusiva finalita di documentare l'evento. | files prodotti saranno
parte integrante dell'archivio storico di Lcf Congress Factory Srl e del promotore dell’'evento
e potrebbero essere oggetto di pubblicazione sui social media e/o siti web istituzionali dei
proponenti.



ECM

ID ECM: 456418
CREDITI ECM: § crediti
Il corso verra accreditato dal Provider pqgp3 (ID 34) per 100 partecipanti, per le seguenti
categorie: -

e Medico Chirurgo: Ortopedia e Traumatologia, Medicina Fisica E Riabilitazione; Medicina Dello

Sport; Ortopedia E Traumatologia; Medicina Generale (Medici Di Famiglia);

 Tecnico Sanitario Di Radiologia Medica

e Tecnico Ortopedico

o Fisioterapista

e Infermiere
Obiettivo Formativo: 18 - Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici
di ciascuna professione, di ciascuna specializzazione e di ciascuna attivita ultraspecialistica, ivi
incluse le malattie rare e la medicina di genere
Compilazione online del questionario ECM: Il questionario ECM sara attivo dalle ore 17:30 del
giorno 29 novembre 2025 alle ore 17:30 del 2 dicembre 2025. Oltre tale termine non sara

possibile effettuare il test.

Per gli eventi residenziali e di formazione sul campo ai partecipanti sara consentito un solo
tentativo di superamento della prova.

| crediti ECM saranno riconosciuti a coloro che avranno correttamente risposto almeno al 75%
delle domande proposte.

Sara indispensabile compilare e consegnare in segreteria il foglio di reclutamento/anagrafica al

termine dei lavori e partecipare ad almeno il 90% della durata dei lavori.
Per accedere ai questionari:

1. Collegarsi al sito www.med3.it
2.Cliccare sul bottone “area questionari” nella colonna destra della homepage
3. Selezionare il corso frequentato, inserire il proprio codice fiscale e cliccare su "Accedi”

4. Seguire le istruzioni
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Segreteria Organizzativa:
Y cr Congress Factory S.r.l. con socio unico

info@lIcfcongress.com | www.lcfcongress.com
centralino Tel;: +39 0532 1883439
lcf@sicurezzapostale.it | P.IVA: 02070370388
SDI: KRRH6B9 | REA: FE - 223323

FACTORY SEDE:
e Via Piangipane 141 int.7 | 44121 Ferrara

® Passeggiata Grol3 Gerau 4c | 39031 Brunico-Bruneck (BZ)




