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Le lesioni del gomito sono argomento di estremo interesse data la complessita e la elevata
probabilita di insuccessi nel trattamento che il traumatologo si trova ad attuare.

Il congresso regionale di OTODI Toscana, giunto alla sua ventisettesima edizione, assolve anche
ad una funzione didattica e formativa grazie alla condivisione dell'esperienza di importanti
traumatolgi.

Ancor piu nei piccoli presidi e di grande importanza la standardizzazione del trattamento fin dalle
fasi iniziali, cosi da poter minimizzare i postumi; e necessario un corretto inquadramento clinico e
diagnostico come base di partenza per poter poi attuare il miglior trattamento che proprio grazie
a questo tipo di incontri puo essere condiviso e quindi standardizzato, al fine di ottenere i migliori
risultati clinici.

Particolare attenzione anche al controllo del dolore pur con la massima attenzione rispetto alla
sempre temibile insorgenza di sindrome compartimentale, nonché il fondamentale ruolo della
riabilitazione postchirurgica finalizzata alla minimizzazione delle sequele. Non meno importante
lo sviluppo di nuove tecnologie e nuovi protocolli che prevedono una precoce se non immediata
mobilizzazione.

Vi aspettiamo numerosi a Volterra!

Il Presidente e Responsabile Scientifico dell’'evento
Dr. Francesco Gazzarri
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08:15 Registrazione dei partecipanti

08:45 Saluti delle Autorita e Presentazione del Congresso

Francesco Gazzarri (Volterra, PI)
Presidente del Congresso

Roberto Pepi
Presidente Fondazione Cassa di Risparmio di Volterra

Giacomo Santi
Sindaco Citta di Volterra

Matteo Franconi
Presidente della conferenza dei sindaci ATNO

Marco Mugnaini
Presidente O.T.0.D.I.

Gianluca Manetti
Presidente O.T.0.D.l. Toscana

10:15  Moderatori: G. Manetti (Poggibonsi, Sl), P. Parchi (Pisa)

09:15 Diagnosi,classificazioni e algoritmo di trattamento
G. Digrandi (Pisa)

09:25 Osteosintesi con placche
G. Lioci (Lucca), M. Rossetti (Piombino, LI)

09:35 Trattamento con fissazione esterna
A. Isola (Viareggio, LU)

09:45 Trattamento incruento/osteosintesi a minima: quando?
F. Ruggeri (Pontedera, PI)
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12:35
11:30

ILruolo delle protesi nelle fratture della paletta omerale
P. De Biase (Firenze)

Discussione

Open coffee

Moderatori: P. Gabellieri (Cecina, LI), M. Manca (Forte dei Marmi, LU)
N. Mondanelli (Siena)

Osteosintesi e sostituzione protesica del capitello radiale
E. Crainz Fossati (Siena)

Fratture di Monteggia
G. Zaccherotti (Pistoia)

Le fratture di olecrano e coronoide
P. Perani (Grosseto)

La lesione di Galeazzi e lesione di Essex Lopresti
S. Pfanner (Firenze)

Le ossificazioni eterotopiche
M. Valesini (Livorno)

Le revisioni nelle infezioni postchirurgiche: come cercare di evitarle
M. Mugnaini (Firenze)

Discussione

Moderatori: G. Benelli (Prato), D. Campanacci (Firenze)

Riabilitazione
E. Taglione (Volterra)
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Il controllo del dolore e rischio sindrome compartimentale
P. Carnesecchi (Pontedera,Pl), J. Lehle (Volterra)

Discussione
APPROFONDIMENTO SCIENTIFICO

Il Trattamento di edema e algodistrofia (Crps) in Ortopedia e Traumatologia
M. Mugnaini (Firenze)

Buffet lunch

Moderatori: G. Benelli (Prato), D. Campanacci (Firenze)

Non solo fratture lussazioni: instabilita longitudinale
Domenico Roda (Firenze)

Lussazione del capitello radiale in un adolescente: complicanza tardiva di
un distacco epifisario dell'omero non trattato
Cristina Coco (Siena)

Frattura omero distale trattata mediante sintesi con viti ed FE articolato

Luca Orsetti (Pisa)

Discussione

Moderatori: R. Civinini (Firenze), M. Palomba (Viareggio)

Lussazioni semplici: principi di trattamento
A. Sancin (Massa Carrara, MS)
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Approccio alle lesioni legamentose complesse del gomito
D. Coppacchioli, M. Maritato (Empoli, FI)

Il ruolo della fissazione esterna nelle lesioni complesse articolari
N. Bianchi, P. Gabellieri (Cecina, LI)

La terribile triade e l'instabilita posteromediale
G. Manetti (Poggibonsi, SI)

Gli insuccessi capsuloligamentosi; rigidita ed instabilita
M. Sangiovanni (Firenze)

Discussione

Assemblea dei Soci 0.T.0.D.I. Toscana e rinnovo CD 2025-2027

Chiusura dei lavori congressuali e compilazione del questionario ECM Online



Centro Congressi Fondazione Cassa di Risparmio di Volterra
Via Persio Flacco, 2 - 56048 Volterra (PI)

Comeriportato in informativa, durante il congresso potrebbero essere effettuate
riprese video e fotografiche con l'esclusiva finalita di documentare l'evento. | files
prodotti saranno parte integrante dell'archivio storico di LCF Congress Factory Srle
del promotore dell’'evento e potrebbero essere oggetto di pubblicazione sui social
media e/o siti web istituzionali dei proponenti.

GRATUITO PER:
e SOCI0.T.0.D.l. In regola con la quota associativa 2025
* UNIVERSITARI
e ALTRE PROFESSIONI (Infermieri, Fisioterapisti, Fisiatri)
e SPECIALIZZANDI In regola con la quota associativa 2025

LA QUOTA DI ISCRIZIONE INCLUDE

— una giornata di Congresso

— coffee break e lunch come da programma

— Kit Congressuale

— attestato di partecipazione inviato dopo la fine dell'evento

la schedi di iscrizione e disponibile sul sito www.lcfcongress.com

Sara possibile fare richiesta di rimborso della quota di iscrizione versata almeno 15
giorni prima della data di inizio dell'evento.

Dopo tale data non sara piu possibile procedere con richiesta di rimborso.

La quota verra restituita interamente detratti 10,00 € per spese amministrative ed
oneri bancari.

Per procedere alla richiesta inviare una e-mail a amministrazione@lcfcongress.com

8



ID ECM: 464108
CREDITI ECM: 5

IL corso verra accreditato dal Provider M E.D3 (ID 34) per 100 partecipanti, per le seguenti
categorie:

» Medico chirurgo, medicina fisica e riabilitativa, ortopedia e traumatologia, anestesia e

rianimazione, medicina generale (medici di famiglia)

e Tecnico ortopedico

e Fisioterapista

e Infermiere

e Tecnico sanitario di radiologia medica

Obiettivo Formativo:

18 - Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di ciascuna
professione, di ciascuna specializzazione e di ciascuna attivita ultraspecialistica, ivi incluse le
malattie rare e la medicina di genere

Compilazione online del questionario ECM.
Il questionario ECM sara attivo dalle ore 15:30 del giorno 22 novembre 2025 alle ore 15:30 del
25 novembre 2025.

Oltre tale termine non sara possibile effettuare il test. | crediti ECM saranno riconosciuti a
coloro che avranno correttamente risposto almeno al 75% delle domande proposte e
partecipato ad almeno il 90% dei lavori congressuali. Sara indispensabile compilare e
consegnare in Segreteria il foglio di reclutamento/anagrafica al termine dei lavori.

Per accedere ai questionari:
1. Collegarsi al sito www.med3.it
2. Cliccare sul bottone "area questionari” nella colonna destra della homepage

3. Selezionare il corso frequentato, inserire il proprio codice fiscale e cliccare su “Accedi”
4. Seguire le istruzioni
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SPONSOR

Con il contributo non condizionante di

Agenzia STRYKER

Mr. Wolf medical solutions s.n.c.
di F. Gasperetti & L.Sorbi

M.L.T.

Italia s.x.

NEXT PraNnaMED
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SPECIALIST IN EXTREMITIES
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Moving You Forward”
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Segreteria Organizzativa:

LCF Congress Factory S.r.l. con socio unico
info@Icfcongress.com | www.lIcfcongress.com

centralino Tel: +39 0532 1883439

Icf@sicurezzapostale.it | P.IVA: 02070370388

SDI: KRRH6B9 | REA: FE - 223323

CONGRESSFACTORY SEDI: )
e Via Piangipane 141 int.7 | 44121 Ferrara
e Passeggiata Grol3 Gerau 4c | 39031 Brunico-Bruneck (BZ)




