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Il Congresso Nazionale A.L.S.O.T. € da sempre una gradita
occasione di aggiornamento e apprendimento nell’ambito
ortopedico e offre inoltre la possibilita di discutere
della formazione degli Specializzandi in presenza di
rappresentanti di tutte le Scuole di specialita di Ortopedia
e Traumatologia di Italia. LU'X| edizione si terra a Brescia.
Gli argomenti scelti come focus di queste giornate sono
Advanced learning in Ortopedia e Traumatologia e il
trattamento della Traumatologia Articolare. Nel corso di
questo congresso avremo occasione di confrontarci in
merito a queste importanti tematiche mediante sessioni
interattive e letture tenute da opinion leader del settore.
E inoltre prevista la tradizionale tavola rotonda A.l.S.OT.
che prendera in esame alcune problematiche relative ai
percorsi didattici e formativi della rete nazionale, condotta
da figure istituzionali di riferimento.

I Presidenti del Congresso
Arianna Rizzo (Brescia)
Giulio Vittone (Brescia)

Francesco De Filippo (Brescia)

Abramo Fratus (Brescia)

Il Presidente Onorario
Prof. Giuseppe Milano (Brescia)




o
[+
BOARD A.1.S.0.T. 2824/2025 ;
PRESIDENTE CONSIGLIERI ‘%%
¥ 2
| Michele Grasso \ Augusto Ferrini
a
1° VICEPRESIDENTE
* Rinaldo Tambasco

Arianna Rizzo

Pierpaolo Panebianco

2° VICEPRESIDENTE

Giulia Salvatorelli
v

Silvia Salera

SEGRETARIO
‘ CONSIGLIERE PROBOVIRO
. Luciano Mottola
TESORIERE y
Y Manuel Mazzoleni

PAST PRESIDENT

dy P Oleghs

REVISORI DEI CONTI

Y orlando Cosentino
Lorenza Siracusano
e, Maria llaria Borruto




= Venerdi 20 giugno 2825

N
N
o
o

= |
NN
=]
vlo

|
N
1~
&l

N
o
o
(@)

iy
by
w
o

13:00

13:05

13110

1315

—_ |
W IIN
olo

PROGRAMMA SCIENTIFICO

Registrazione dei partecipanti

WORKSHOP PRATICI

Welcome Lunch

Saluti delle Autorita AULA MAGNA

| SESSIONE
Best from the school 1z parte

Moderatori: .
Alessandro Casiraghi (Brescia), Abramo Fratus (Brescia)

Giulia Salvatorelli (’Aquila)

ID 10

Impatto del meteo e delle festivita sull'affollamento del pronto
soccorso ortopedico, sulle fratture e sui politraumi in un centro
traumatologico di terzo livello in Europa

Edoardo Tosi (Pisa)

ID 34

Fluoroscopic evaluation of reduction and plate positioning in proximal
humerus fractures: a case-control study comparing CFR-PEEK and
metallic plates

Giovanni Galardi (Firenze)

ID 36
Surgical wound complications in ankle and hindfoot ORIF patients: a
predictive analysis on a single center retrospective cohort of 320 patients

Giacomo Andreotti (Trieste)

ID 43

Precoce mobilizzazione tutelata versus immobilizzazione completa nel
trattamento conservativo di fratture di capitello radiale Mason I e lla:
uno studio retrospettivo

Francesca Stefanini (Ferrara)

Discussione
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ID 44
Lobenhoffer approach vs medial approach to the tibial plateau in
“Moore | type” fractures treatment: a retrospective cohort study

Pietro Cantatore (Genova)

ID 53
Confronto tra placca, calcaneoplastica e mini-fissatore esterno nelle
fratture communute articolare di calcagno: studio multicentrico

Michele Loiodice (8ari)

ID 54

Le fratture acetabolari trattate con sintesi e protesi in un tempo unico
(CHP) o mediante la sola riduzione ed osteosintesi (ORIF). Studio
multicentrico retrospettivo di due gruppi di pazienti con follow-up
minimo di 5 anni

Andrea Aureli (Roma)

ID 57
Analisi retrospettiva delle fratture di piatto tibiale trattate con ORIF e
fissatore esterno ibrido

Michele Loiodice (Bari)

Discussione

ID 61
Esiti clinici e funzionali nel trattamento delle fratture diafisarie di
gamba in eta pediatrica

Giorgio Santi Pirrone (catania)

ID 68

Il trattamento chirurgico delle fratture distali di radio mediante
riduzione ed osteosintesi con fili di K percutanei o placca volare.
Studio comparativo con Follow-Up di Cinque Anni

Luigi Belvedere (Roma)

ID 32
Active apex correction: nostre indicazioni, note tecniche e dati
preliminari dei nostri casi

Sara Namer (Verona)

ID9
La combinazione di antibiotici con sostituti ossei puo influenzare la
consolidazione ossea

Alberto Bulgarelli (vilano)

Discussione
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I SESSIONE
Advanced Learning

Moderatori:
Michele Grasso (Bari), Stefano Gumina (Roma)

Advanced learning in orthopaedics: come sta cambiando il contesto
educazionale nella formazione dello specialista in ortopedia e
traumatologia

Giuseppe Milano (Brescia)

Advanced learning nelle Scuole di Specializzazione
Arianna Rizzo (Brescia)

Advanced Learning in S.I.OT.
Pietro S. Randelli (milano), Carlo Lauro Maria Trevisan (Seriate, BG)

Advanced Learning in A.U.O.T.
Alberto Di Martino (Bologna)

Advanced Learning in OT.0.D.1.
Fabrizio Cortese (Rovereto, TN)

Advanced Learning in S.I.C.O.0.P.
Pietro Cavaliere (Reggio Calabria-Messina)

Advanced learning - An international overview
Stefano Gumina (Roma)

Tavola rotonda RA.1.S.0.T.

Michele Grasso (Bari), Bruno Magnan (verona), Luigi Murena (Trieste)

Giuseppe Milano (Brescia), Carlo Lauro Maria Trevisan (Bergamo)
Alberto Di Martino (sologna), Fabrizio Cortese (Rovereto, TN)
Pietro Cavaliere (Reggio Calabria-Messina), Stefano Gumina (Roma)

La gestione del dolore
Nicola Shalzer (Brescia)

Assemblea dei Soci A.1.S.O.T.

Coffee Break
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Il SESSIONE AULA MAGNA
Best from the school 22 parte (=D

Moderatori:
Giuseppe Milano (Brescia), Marco Ordofendi (vilano)
Giovanni Perricone (Roma)

ID 16
Ortopedia quantistica: dati, Al e blockchain per un’equazione perfetta
tra clinica ed economia

Nicolo Giuseppe Biavardi (Milano)

ID 17
Valutazione degli outcome clinici e radiografici in pazienti affetti da
scoliosi dell'adulto: confronto tra tecnica free-hand e navigazione

Gianmarco Vavalle (Roma)

ID 25

Cellule stromali mesenchimali. Confronto tra infiltrazione di
concentrato midollare autologo (BMAC) e tessuto adiposo
microframmentato (MFAT) nell'osteoartrite di ginocchio: studio
randomizzato controllato

Lorenzo Zanasi (Bologna)

ID 26
Cosa accade al gomito 15 anni dopo una protesi di capitello radiale?
Studio clinico e di imaging con follow-up a lungo termine

Marta Riva (Bologna)

Discussione

ID 65
Outcomes a medio-lungo termine della sutura meniscale artroscopica

Fabrizio D’Amuri (Verona)

ID 74
Valutazione clinica e radiografica di due gruppi di pazienti sottoposti
a protesi inversa con e senza navigazione

Diletta Viligiardi (siena)

ID 76
Modellini anatomici tridimensionali nellapprendimento delle vie di
accesso al rachide: uno studio comparativo

Eugenia Massarini (Genova)

Discussione
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ID 77
Mortalita nelle fratture periprotesiche di anca: correlazione
significativa con fattori di rischio ortogeriatrici

Sofia Fracasso (Trieste)

ID79

Il corretto ripristino dell'offset combinato nei pazienti sottoposti
a protesi totale d'anca: confronto tra tecnica tradizionale e robot
assistita

Valeria Confessore (L'Aquila)

ID 83
Guide intraoperatorie 3D-printed patient-specific per revisioni
complesse di protesi totale di ginocchio

Giulio Vittone (Brescia)

ID 33

Studio Scientifico Scaffold osteocondrale vs Trapianto di Condrociti
Assistito da Matrice per il trattamento delle lesioni complesse della
superficie del ginocchio: una valutazione comparativa a lungo termine

Lorenzo Zanasi (Bologna)

Discussione

Termine della 12 giornata di Congresso




PROGRAMMA SCIENTIFICO

Sabato 21 giugno 2825

AULA MAGNA

osa0 Il SESSIONE INTERATTIVA: | AuLanacha J
1010 casi clinici 12 parte

08:30 Caso clinico 1: Spalla
Presentatore: Paolo Paladini (cattolica, RN)
Discussore: Chiara Fossati (Milano)
Discussori A.1.S.0.T.: Salvatore Benvenuto (Cava de’ Tirreni, SA)
Francesco De Filippo (8rescia), Filippo Gerace (Milano)

08:50 Caso Clinico 2: Gomito
Presentatore: Cristina Galavotti (Cremona)
Discussore: Giuseppe Giannicola (Roma)
Discussori A.1.5.0.T.: Giovanni Galardi (Firenze), Michele Loiodice (Bari)
Pierpaolo Panebianco (catania)

09:10 Caso Clinico 3: Mano e polso
Presentatore: Andrea Poggetti (Firenze)
Discussore: Teresa Ladogana (Bari)
Discussori A.1.5.0.T.: Luigi Belvedere (Roma), Claudio Bertoli (Brescia)
Giuditta Cammelli (Firenze)

09:30 Caso Clinico 4: Rachide
Presentatore: Enrico Pola (Napoli)
Discussore: Laura Scaramuzzo (Roma)
Discussori A.1.S.0.T.: Maria Ilaria Borruto (Roma), Paola Infantino (Padova)
Valeria Marinucci (UAquila)

09:50 Caso clinico 5: Ginocchio
Presentatore: Gianluca Canton (Trieste)
Discussore: Francesca De Caro (Bergamo)
Discussori A.1.S.0.T.: Luca Andriollo (Brescia), Lorenzo De Meis (L’Aquila)
Domenico Donadio (Roma)
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Nuove tecnologie nella gestione post-operatoria
della chirurgia cartilaginea e legamentosa di ginocchio

Luca Andriollo (Brescia)
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(AV4 S.ES.S.IC.INE INTERFITTIVFI:
Casi clinicl 22 parte

Caso Clinico 6: Anca

Presentatore: Francesco La Camera (Rozzano, M)

Discussore: Alessandro Aprato (Torino)

Discussori A.l.S.0.T.: Luciano Mottola (Napoli)

Jacopo Maria Ricchetti (saronno, v4), Donato Staniscia (L'Aquila)

Caso Clinico 7: Pelvi e acetabolo

Presentatore: Alessandro Casiraghi (Brescia)

Discussore: Erika Maria Viola (Cremona)

Discussori A.1.S.0.T.: Francesca Coppini (Messina), Abramo Fratus (Brescia)
Giulia Salvatorelli (1Aquila)

Caso Clinico 8: Ortopedia oncologica - fratture patologiche
Presentatore: Elisa Pala (Padova)

Discussore: Roberto Scanferla (Firenze)

Discussori A.1.5.0.T.: Antonella Dimaggio (Padova)

Alessandro Perrone (Firenze), Emanuele Russo (Catania)

Caso Clinico 9: Caviglia e piede

Presentatore: Francesco Ceccarelli (Parma)
Discussore: Elena M. Samaila (verona)

Discussori A.1.S.0.T.: Nicolo Giuseppe Biavardi (Milano)
Sofia De Marco (ravia), Giulia Roversi (Brescia)

Caso clinico 10: Ortopedia pediatrica

Presentatore: Valentina Di Carlo (Trieste)

Discussore: Vito Pavone (Catania)

Discussori A.1.S.0.T.: Sofia Ravo (Brescia), Silvia Salera (Roma)
Rinaldo Tambasco (Firenze)

Premiazioni
Miglior Paper “The Best from the School”
Miglior Discussore A.l.S.O.T.

Saluti finali e chiusura del Congresso

Arianna Rizzo (Brescia), Giulio Vittone (Brescia)
Francesco De Filippo (Brescia), Abramo Fratus (Brescia)
Giuseppe Milano (Brescia)




INFORMAZIONI SCIENTIFICHE

WORKSHOP PRATICI
I workshop pratici si svolgeranno il giorno venerdi 20 giugno 2025 dalle ore
08:30 alle ore 12:00 presso il Piano -1.

| partecipanti verranno divisi in 5 gruppi che ruoteranno tra i tavoli per avere
la possibilita di partecipare a tutti i workshop presenti.

QUOTA DI ISCRIZIONE

Il costo della partecipazione é di € 35,00 (1VA al 22% inclusa)
ATTENZIONE! | workshop sono a numero chiuso.
Massimo di 60 persone.




INFORMAZIONI GENERALI

SEDI DEL CORSO
Universita degli Studi di Brescia - Facolta di Medicina e Chirurgia
Viale Europa, 11, 25123 Brescia BS

PARCHEGGIO:

| parcheggi sono aperti h24, con possibilita di ingresso da Via Branze.

Sara possibile usufruire di una tariffa agevolata riservata agli “AFFERENTI EVENTI UNIBS", Per

usufruire della tariffa & necessario:

- Ritirare il ticket dalla colonnina di ingresso;

- Validare il ticket per poter usufruire della tariffa agevolata, in un qualsiasi momento fra il ritiro
del ticket ed il pagamento in cassa automatica, tramite una delle apposite apparecchiature
ubicate presso le portinerie degli edifici (orario di apertura lun - ven h. 8:00 - 18:00):

E14 - Medicina e Chirurgia (viale Europa 11);
E15 - Polifunzionale Medicina (viale Europa 11);

- Subito prima di riprendere l'autovettura recarsi alla cassa automatica, ubicata all'ingresso del
parcheggio P2, inserire il ticket (validato) in cassa e pagare la somma (tariffa agevolata);

- Presentarsi con l'autovettura al varco di uscita e inserire il ticket (validato e pagato) nella
colonnina di uscita.

Tariffe agevolate parcheggi P1-P2-P3 utenti AFFERENTI EVENTI UNIBS \ lunedi - domenica: 0 - 24

Costo orario (fino alla 5a ora): 1,00 € | Costo giornaliero (tariffa max/gg): 5,00 €

ISCRIZIONI:
Quota di iscrizione GRATUITA per Soci A.I.S.0.T.
La quota di iscrizione include:

+ Accesso alle sessioni scientifiche e mostra espositiva Per i_SC(iverSi alla

- Kit congressuale (programma, schede tecniche) Societa A.l.S.O.T.

* Attestato di partecipazione scannerizzare il QR Code.
- Invio del voucher al partecipante

SEGRETERIA SOCI A.L.S.O.T.

Presso la sede congressuale, sara disponibile
il desk segreteria Soci A.L.S.O.T. per fornire
informazioni ai Soci e per ogni eventuale
informazione fosse utile per nuovi soci

che vorranno iscriversi.

BADGE E ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE

E assolutamente indispensabile indossare il badge durante la permanenza
presso la sede congressuale. Lattestato sara inviato via e-mail il giorno
seguente il termine dei lavori scientifici.

TRATTAMENTO DI IMMAGINI FOTOGRAFICHE E RIPRESE VIDEO

Come riportato in informativa, durante il congresso potrebbero essere
effettuate riprese video e fotografiche con l'esclusiva finalita di documentare
l'evento. | files prodotti saranno parte integrante dell’archivio storico di LCF
Congress Factory Srl e del promotore dell’evento e potrebbero essere oggetto
di pubblicazione sui social media e/o siti web istituzionali dei proponenti.

POLICY DI CANCELLAZIONE

Sara possibile fare richiesta di rimborso della quota di iscrizione versata
almeno 15 giorni prima della data di inizio dellevento. Dopo tale data
non sara piu possibile procedere con richiesta di rimborso. La quota
verra restituita interamente detratti 10,00 € per spese amministrative
ed oneri bancari. Per procedere alla richiesta inviare una e-mail a
amministrazione@lcfcongress.com




WORKSHOP 9839 PIANO - 1

Workshop ° ge
Esercitazioni pratiche in collaborazione con f'd'd
Corso sulla tecnica infiltrativa dell’articolazione di ginocchio

Workshop Training Village

Esercitazioni pratica sulla chiusura della ferita mediante dispositivi
avanzati che comprendono l'uso delle suture autobloccanti e skin
closure adhesive

:E’Z:rzi‘:aszli-:)?lli:pratiche in collaborazione con Stl"ykel"

Pianificazione Mako TKA e bilanciamento

Workshop
Esercitazioni pratiche in collaborazione con Str'yker‘

DAL FISSATORE MODULARE ALLA SINTESI DEFINITIVA CON PLACCA-DRYLAB
SU SAWBONE.

Il workshop pratico Stryker ha lo scopo di mostrare i principi di
applicazione del fissatore esterno modulare Hoffmann 3 barra e
morsetti.

La fissazione esterna lineare riveste la prima via di approccio, in
quanto tecnica tecnicamente semplice ma non sempre banale, per
la stabilizzazione di fratture esposte e/o complesse nella gestione
sia dei tessuti molli che delle strutture ossese.

Con il workshop vedremo insieme i principi di applicazione del
fissatore Hoffmann3 per la stabilizzazione precoce delle fratture

Worksho
Esercitazion?pratiche in collaborazione con Ne TECRES

Cementi ossei e tecniche di cementazione
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HYMOoOVIS MNEEE

HYADD® 4 Per uso intra-articolare

Quando la richiesta funzionale € ELEVATA

La tecnologia MO.RE.:'

Il “reticolo mobile” (MObile REticulum), HYADD®4 (esadecilamide di HA 500-730 kDa)
€ un idrogel con struttura tridimensionale a catene polimeriche
lineari stabilizzate da interazioni chimico - fisiche reversibili.

intra-articul?
v injection ¥
aartikularen

*‘!«‘4:?

Indicazioni terapeutiche

o Indicato per il trattamento dei pazienti affetti da osteoartrosi lieve
o moderata dellANCA e del GINOCCHIO?

Posologia

L © Trattamento consiste in 1 sola infiltrazione?

Hymovis® MO.RE. & un dispositivo medico C€ 0459. Leggere attentamente le awvertenze e le istruzioni per l'uso.

1. Finelli | et al. Biorheology 2011; 48: 263-275; 2. Hymovis® Mo.Re. Foglietto illustrativo
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e Driven Tec n:ﬂl'Ogy

La vita e movimento. Tecres si impegna perché questa
continui ad essere una verita naturale e quotidiana per
sempre piu persone nel mondo, attraverso la ricerca e
lo sviluppo di soluzioni all'avanguardia per la chirurgia
ortopedica. Eccellenza tecnologica, con una solida
evidenza scientifica, al servizio dei medici e dei loro
pazienti.

-}

~ www.tecres.com




MAIN SPONSOR

Con il contributo non condizionante di

® fidia
J&dJ MedTech
stryker

Q% TECRES

ADVANCING HIGH TECHNOLOGY

ALTRI SPONSOR

P' Angelini  p yo S

Pharma
r ‘ /\ ORTHOSERVICE zﬂ
RO+TEN )P
Take care feel better
CLINICAL BIOPHYSICS
St ry ke r-sme d Tagh'zm; &_/I_:edofdi

W Veerduci Editore
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FACTORY

LCF Congress Factory S.r.l. con socio unicc
info@Icfcongress.com | www.lcfcongress.com

centralino Tel: +39 0532 1883439

Icf@sicurezzapostale.it | P.IVA 020703700388

SDI. KRRH6B9 | REA. FE - 223323

SEDI:
* Via Piangipane 141 int. 7 | 44121 Ferrara (FE)
¢ Passeggiata Grof3 Gerau 4c | 39031 Brunico-Bruneck (B:




