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| GIOVEDI’ DELLA SOTOP
L'ERNIA DEL DISCO
3 aprile 2025
CTO TORINO

Presidenti:
G. Gargiulo (Torino)
M. Girardo (Torino)

14:30 Registrazione partecipanti e saluti iniziali
15:00 Perché il disco intervertebrale si rompe e crea I'ernia?

M. Girardo (Torino)

| SESSIONE - Ernia del disco cervicale
Moderatori: G. Gargiulo (Torino), A. Coniglio (Torino)
15:30 Inquadramento clinico e diagnostico
A. Lorenzi (Torino)
15:50 Le strategie per il trattamento conservativo
A. Rava (Rivoli, TO)
16:10 Il trattamento chirurgico (artrodesi o protesi discale)

D. Messina (Torino)

16:30 La mielopatia cervicale: quadro clinico e radiografico
S. Amico (Torino)
17:00 Quale strategia chirurgica adottare?

G. Gargiulo (Torino)



Il SESSIONE — Emia del disco lombare
Moderatori: M. Girardo (Torino), P. Cinnella (Torino)
17:20 Inquadramento clinico e diagnostico

G. Boasso (Torino)

17:40 Quale trattamento conservativo considerare
F. Fusini (Torino)

18:00 Quando dare l'indicazione chirurgica - red flag
A. Coniglio (Torino)

18:20 Principali approcci chirurgici
M. Motta Navas (Torino)

18:40 Quando pensare all’artrodesi lombare

F. De Salvo (Torino)

Tavola Rotonda Casi Clinici
Moderatori: F. De Salvo (Torino) M. Motta Navas (Torino)

Discussant: A. Rava (Torino), F. Fusini (Torino), D. Messina (Torino), A. Lorenzi (Torino), G.

Boasso (Torino), S. Amico (Torino)

19:40 Comunicazioni S.O.T.O.P. e conclusione dei lavori



INFORMAZIONI GENERALI

SEDE CONGRESSUALE
CTO TORINO
Via Gianfranco Zuretti, 29

10126 Torino TO

ISCRIZIONE

La quota di iscrizione € gratuita e include:
e Accesso alle sessioni scientifiche
e Kit Congressuale

e Attestato di partecipazione via e-mail il giorno dopo il termine dei lavori

Sara sufficiente effettuare un’unica iscrizione per essere iscritti automaticamente a tutti i

5 incontri



ECM

Per ottenere i 20 crediti ECM & obbligatorio partecipare a tutti i 5 eventi.
Compilazione online del questionario ECM:
Il questionario ECM sara unico e valido per tutti i 5 incontri.

Sara attivo dalle 19.50 del 18 dicembre 2025 al 21 dicembre 2025.

Oltre tale termine non sara possibile effettuare il test.

Per iscriversi a un solo evento, senza ottenere nessun credito ECM, contattare la

segreteria organizzativa all'indirizzo iscrizioni@l|cfcongress.com

ID ECM: 436423

CREDITI ECM: 18

Il congresso verra accreditato dal Provider (ID 34) per 100 partecipanti, per le seguenti
categorie:

Medico Chirurgo (discipline: Medicina Fisica e Riabilitazione, Ortopedia e Traumatologia)
Obiettivo Formativo: 2 — Linee guida — protocolli — procedure

| crediti ECM saranno riconosciuti a coloro che avranno correttamente risposto almeno al
75% delle domande proposte.

Sara indispensabile compilare e consegnare in Segreteria il foglio di
reclutamento/anagrafica al termine dei lavori.

Per accedere ai questionari:

1. Collegarsi al sito www.med3.it

2. Cliccare sul bottone “area questionari” nella colonna destra della Homepage

3. Selezionare il corso frequentato, inserire il proprio codice fiscale e cliccare su “Accedi”

4. Seguire le istruzioni

ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE

L'attestato sara inviato via email il giorno dopo la chiusura dell’evento



SPONSOR

Con il contributo non condizionante di:

stryker

CLINICAL BIOPHYSICS

all

MEDICA

MeviCed..

Tecnologie Biomediche



NOTE




LCF Congress Factory S.r.l. con socio unico
- info@Icfcongress.com | www.lcfcongress.com

centralino Tel: +39 0532 1883439

Icf@sicurezzapostale.it | P.IVA: 02070370388

SDI: KRRH6B9

SEDI:

e Via Piangipane 141 int.7 | 44121 Ferrara
 FACTORY . Passeggiata Grold Gerau 4 | 39031 Brunico-Brunek (BZ)





