
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



IV IRPINIA TRAUMA FORUM 
Le fratture di femore distale 

24 maggio 2025 
Avellino 

 

 
 

RAZIONALE SCIENTIFICO  

 

“Carissimi colleghi la finalità dell’incontro scientifico che rientra ormai in un appuntamento 

ricorrente che quest’anno arriva alla sua IV edizione, è quello di provare a dare una corretta 

indicazione al trattamento delle fratture di femore distale da sempre finalizzato al raggiungimento 

di due obiettivi: stabilità meccanica, finalizzata alla precoce ripresa del movimento e preservazione 

della vascolarizzazione del focolaio. L’approccio a tale pattern di frattura ha subito negli anni una 

continua evoluzione anche se ancora ci sono molte controversie circa l’indicazione e la tipologia di 

trattamento. Al fine di dare un contributo alla nostra crescita professione ed a quella dei tanti 

giovani che con lo stesso nostro entusiasmo si affacciano al mondo dell’ortopedia e traumatologia, 

io ed il mio gruppo abbiamo pensato quest’anno d’incentrare il nostro appuntamento annuale su 

di un tema che riteniamo stimolante per tutti noi che amiamo la nostra disciplina 

Certi di una vostra fattiva collaborazione e partecipazione vi aspetto!” 

 

Dott. Antonio Medici 

 

 

 



PROGRAMMA  

 

 

08:45 Introduzione al corso 
08:50 Presidente: Antonio Medici (Avellino) 

 

 

09:00 I SESSIONE  
10:11 Moderatori: L. Matera (Benevento), N. Orabona (Napoli) 
 

09:00 Classificazione ed epidemiologia 
 G. Coletta (Avellino) 

 

09:10 Il ruolo della fissazione esterna: dal damage control alla sintesi definitiva 
 A. Medici (Avellino) 

 

09:20 Le fratture esposte: Timing e la gestione delle perdite di sostanza cutanea 
 R. Pezzella (Napoli) 

 

09:30 Caso clinico 
 A. Pellegrino (Aversa, CE) 

 

09:37 Caso clinico  
 F. Traficante (Napoli) 

 

09:44 Caso clinico 
 G. Bruno (Caserta) 

 

09:51 Discussione 
10:11 Discussant: G. Zanforlino (Sessa Aurunca, CE) 

 

 



10:11 II SESSIONE  
11:25 Moderatori: S. Lepore (Napoli), M. Nese (Salerno) 

10:11 ORIF: decisione making e scelta del mezzo di sintesi 
 G. Vicenti (Bari) 

 

10:21 Il doppio mezzo di sintesi: quando e perché 
 M. Arduini (Roma) 

 

10:31 C’è spazio per inchiodamento endomidollare: retrogrado o anterogrado 
 F. Liuzza (Roma) 

 

10:41 Caso clinico  
 E. Casciano (Napoli) 

 

10:48 Caso clinico  
 L. Cioffi (Napoli) 

 

10:55 Caso clinico  
 A. Bottiglieri (Napoli) 

 

11:05 Discussione 
11:25 Discussant: M. Morra (Sorrento, SA) 

 

 

11:25  Coffee Break 
11:45 

 

 

 

 

 



11:45 III SESSIONE  
12:46 Moderatori: L. Caruso (Sarno, SA), M. Cioffi (Nocera, SA) 

11:45 Come comportarsi in presenza di mezzi di sintesi prossimali 
 R. Politano (Jesi, AN) 

 

11:55 La protesi di ginocchio in acuto: Indicazioni e limiti 
 V. Barletta (Caserta) 

 

12:05 Caso clinico  
 F. Di Santo (Napoli) 

 

12:12 Caso clinico 
 L. Meccariello (Benevento) 

 

12:19 Caso clinico 
 G. Calabrò (Oliveto Citra, SA) 

 

12:26 Discussione 
12:46 Discussant: E. Di Cola (Battipaglia, SA) 
 

 

12:46 Conclusione dei lavori e saluti 
13:00 

  

 

13:00 Buffet Break 
 

 

 

 

 

 



INFORMAZIONI GENERALI 
 
 

SEDE: 

HOTEL BEL SITO 

S.S. 7-bis 

83030 Manocalzati – AV 

 

BADGE E ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE 

È indispensabile indossare il badge durante la permanenza presso la sede congressuale. 
L’attestato sarà inviato via e-mail il giorno dopo la chiusura dell’evento. 

 

TRATTAMENTO DI IMMAGINI FOTOGRAFICHE E RIPRESE VIDEO  

Come riportato in informativa, durante il congresso potrebbero essere effettuate riprese 
video e fotografiche con l’esclusiva finalità di documentare l’evento. I files prodotti 
saranno parte integrante dell’archivio storico di Lcf Congress Factory Srl e del promotore 
dell’evento e potrebbero essere oggetto di pubblicazione sui social media e/o siti web 
istituzionali dei proponenti. 

 

 

 

 

 

 

 

 



ISCRIZIONI AL CONGRESSO 

 

Per partecipare all’evento in qualità di Medico Ortopedico è obbligatorio essere 
regolarmente iscritto alla Società O.T.O.D.I. 

L’iscrizione alla Società O.T.O.D.I. è obbligatoria anche per gli Specializzandi  

La scheda di iscrizione all’ O.T.O.D.I. è disponibile al seguente link:  

https://www.otodi.it/iscrizione-otodi/  

 

 

QUOTE DI ISCRIZIONE 

Gratuito per: 

• SOCI O.T.O.D.I. (in regola con la quota associativa) 
• UNIVERSITARI 
• ALTRE PROFESSIONI (Infermieri, Fisioterapisti, Fisiatri) 
• SPECIALIZZANDI (in regola con la quota associativa) 

 

La quota d’iscrizione include: 

• Accesso alle sessioni scientifiche e mostra espositiva 
• Kit (programma, schede tecniche) 
• Attestato di Partecipazione 
• Ristorazione come da programma 

 
Per iscriversi al Congresso sarà necessario registrarsi sul sito www.lcfcongress.com  

 

 

 

 

 

 

 

 



 


