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RAZIONALE SCIENTIFICO

L'anziano fratturato di femore rappresenta una sfida per le attuali organizzazioni
sanitarie. Cosi come tutti i pazienti affetti da fratture da fragilita che, oggi giorno
non sono rappresentati solo dagli anziani, ma anche da pazienti giovani
pluripatologici, oncologici e indigenti.

Considerata la rilevante incidenza di queste tipologie di fratture nei pazienti che
affollano i nostri prontro soccorsi, ne consegue un'elevata richiesta di assistenza
sanitaria e di modelli organizzativi sanitari per il trattamento delle fratture da
fragilita.

In questi malati tali fratture possono alterare, inoltre, in maniera significativa,
l'autonomia del paziente, favorendo lo sviluppo di complicanze e compromettendo
'aspettativa e la qualita di vita.

Il conseguente impatto economico e sociale assume dimensioni considerevoli e
potenzialmente ancor pil rilevanti in un prossimo futuro in ragione del progressivo
invecchiamento della popolazione o della cronicizzazione delle patologie.
L'anestesista ha un ruolo centrale nella gestione del paziente anziano con frattura
di femore, essendo parte attiva non solo nel periodo intra-operatorio, ma anche
nella fase di preparazione del paziente e nella gestione del dolore post-operatorio;
fasi tutte determinanti per consentire la migliore ripresa funzionale e ridurre le
complicanze.

Tuttavia la chirurgia ortopedica, grazie alla ricerca clinica e tecnologica, oggi giorno
riesce a trattare sempre di pit i pattern piu difficili di queste fratture, aumentando
gli outcomes funzionali e riducendo le complicanze.

La fisiatria e la medicina riabilitativa, con i nuovi protocolli ci permettono di
verticalizzare precocemente il paziente riducendo la MOF da sindrome da
allettamento.



RAZIONALE SCIENTIFICO

Per tale ragione il convegno “Le fratture da fragilita: come ottimizzare la
gestione" e stato identificato come evento cruciale di formazione per
['Associazione Campana Ortopedici Traumatologi Ospedalieri (ACOTO).
Obiettivo principale e ottimizzare la gestione del paziente con frattura da
fragilita alla luce delle piu attuali evidenze della letteratura scientifica in
campo mutidisciplinare, allungando lo sguardo al capitolo dell'Osteoporosi
analizzata dal punto di vista clinico, per introdurre il "Know How" clinico in
ambiente chirurgico cosi da centrare il target della corretta dimissione
farmacologica del paziente con frattura da fragilita.

Tuttavia, considerata la complessita di gestione di questi malati, si e
promossa la partecipazione dei diversi professionisti coinvolti per favorire
una visione d'insieme. L'approccio da ritenersi vincente, prevede una
collaborazione multidisciplinare per garantire ai pazienti il massimo delle
specifiche competenze specialistiche. In tale contesto, considerata la
fragilita dei pazienti, l'attenzione ad ogni fattore modificabile puo, se
adeguatamente gestita, migliorare l'outcome. La presenza di relatori di
diverse discipline ambisce anche a favorire 'affiatamento e la
collaborazione tra i professionisti per ottimizzare il lavoro di squadra a
vantaggio dei pazienti e di una migliore consapevolezza dei reciproci ruoli.

| Presidenti :
Dott.Luigi Cioffi

Dott. Luigi Matera
Dott. Nicola Orabona



08:15 Registrazione dei partecipanti

09:00 SalutiIstituzionali

09:30
Saluti dei Presidenti del Congresso

L. Cioffi (Napoli), L. Matera (Benevento), N. Orabona (Napoli)

Saluti del Presidente A.C.0.T.O.
A. Bottiglieri (Napoli)

Saluti del Presidente O.T.0.D.I.

F. Cortese (Rovereto, TN)

Direttore Generale Azienda dei Colli MONALDI-COTUGNO-CTO
A. lervolino (Napoli)

Direttore Generale AORN San Pio Benevento

M. Morgante (Avellino)

Saluti del Presidente della Regione Campania
V. De Luca (Napoli)
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09:30 Lettura Magistrale: Lo stato dell'arte nella chirurgia del bacino
A. Masse (Torino)

09:50 1SESSIONE
11:40 Le Fratture da fragilita dell'acetabolo e del femore prossimale
Moderatori: G.Bruno (Caserta), G. Romano (Napoli), C. Ruosi (Napoli)

09:50 Fratture dell'acetabolo: inquadramento e classificazione
F. Di Santo, P. Sangiovanni (Napoli)

10:00 Osteosintesi delle fratture acetabolari: tips & tricks
A. Medici (Avellino)
10:10 Trattamento protesico nelle fratture acetabolari acute

N. Capuano (Napoli)

10:20 Organizzazione del percorso femore h 24-48 per un corretto fast track
A. Scotto Di Luzio (Pozzuoli, NA)

10:30 La chirurgia protesica nella frattura da fragilita
V. Barletta (Maddaloni, CE)

10:40 Osteosintesi delle fratture da fragilita
A. Molinaro, M. Cammilli (Sapri, SA)

10:50 Le Fratture periprotesiche: osteosintesi, revisione o tecnica combinata?
B. Di Maggio (Piedimonte Matese, CE)
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11:00 piscussione
11:20 " a_ cappelli (Eboli, SA), N. Del Regno (Napoli), G. Devoto (Giuliano, NA)
A. Sarchioto (Benevento)

11:20 Lettura Magistrale: Lo stato dell'arte nella chirurgia robotica ortopedica

F. Benazzo (Brescia)

11:40 Coffee Break
11:55

11.55 11 SESSIONE

1315 Nuovi orizzonti della Osteoporosi

Moderatori: D. Falco (Castel Volturno, CE), G. lolascon (Napoli)
G. Monteleone (Napoli)

11:55 La presa incarico del paziente con frattura da fragilita: identificazione
ed investigazione
M. Sabatini (Ariano Irpino, AV)

12:05 Prevenzione secondaria: con terapia antiriassorbitiva in associazione con Vit D
E. Di Cola, V. Schettino (Battipaglia, SA)

12:15 Prevenzione secondaria: la terapia anabolica la sua efficacia sul bone healing
G. Toro (Napoli)

12:25 Gestione della nota 79 e terapia farmacologica sequenziale per la prevenzione
della rifrattura a lungo termine
B. Corrado, G. Mazzuoccolo (Napoli)

12:35 Il ruolo del CEMP a sostegno della fragilita dell'osso
A. Caronna (Polla, SA)

12:45 Le Radicolopatie: diagnosi e trattamento
E. Pola (Napoli)

12:55 Discussione
13:15 A, Bello (Benevento), C. Coppola (Napoli), G. Cerasuolo (Napoli)
M. Ferriero (Napoli), F. Marcuccio (Napoli)

13:15 Buffet Lunch
14:10

1410 111 SESSIONE
15:00 Le Fratture da Fragilita dell'Omero prossimale
Moderatori: M. Cioffi (Nocera, SA), S. Lepore (Napoli), E. Pintore (Salerno)

14:10 La gestione delle fratture da fragilita dell'omero prossimale dal trattamento
conservativo alla sostituzione protesica: attuali indirizzi terapeutici
G. Giudice (Napoli)
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14:20 La protesiinversa come "gold standard" nelle fratture complesse dell'epifisi
prossimale omerale nel paziente anziano: indicazioni, limiti e complicanze

R. Russo (Castel Volturno, CE)
14:30 C'@ ancora spazio per l'endoprotesi di spalla?

A. Romano (Napoli)
14:40 Dalla stabilizzazione con chiodo endomidollare alle placche a stabilita angolare:

quando e indicata la sintesi nelle fratture nel paziente over 65

0. Galasso (Salerno)
14:50 La fissazione esterna come valida alternativa nel trattamento delle fratture da

fragilita

G. Calabro (Oliveto Citra, SA)

15:00 Discussione
15:20 A. Barile (Ischia), A. Cozzolino (Napoli), G. Matino (Napoli)
D. Varricchio (Benevento)

15:20 IV SESSIONE
16:20 La Traumatologia da Fragilita del Gomito
Moderatori: M. Mariconda (Napoli), M. Nese (Salerno), A. Pellegrino (Aversa, CE)
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15:20 La frattura della paletta omerale
A. Bottiglieri, C. Mancuso (Napoli)
15:30 La lussazione semplice e complessa del gomito: diagnosi differenti e trattamento
M. Morra (Sorrento, NA)
15:40 La triade terribile fa ancora cosi paura?
A. Cuomo (Melfi, PZ)
15:50 Frattura del capitello radiale: osteosintesi o protesi?
F. Fusco, M. Saracco (Napoli)

16:00 Discussione
16:20 A.Bove (Napoli), L. Caruso (Sarno, SA), R. Cirillo (Castellammare di Stabia)
S. D'Auria (Benevento), A. Meluccio (Benevento)

16:20 Assemblea dei Soci A.C.0.T.O.
16:50

Conferimento del premio Vittorio Montelone e discussione casi clinici dei vincitori

16:50 Chiusura dei lavori Scientifici e compilazione del questionario ECM online
17:00




SEDE DEL CONGRESSO
Eurostars Hotel Excelsior
Via Partenope, V. Francesco Caracciolo, 48, 80121 Napoli NA

ISCRIZIONE AL CONGRESSO

Per partecipare all'evento in qualita di Medico Ortopedico e obbligatorio essere
regolarmente iscritto alla Societa 0.T7.0.D.I. L'iscrizione alla Societa O.T.0.D.l. e obbligatoria
anche per gli Specializzandi La scheda diiscrizione all' 0.T.0.D.I. & disponibile al seguente
link:

https://www.otodi.it/iscrizione-otodi/

Per iscriversi al Congresso collegarsi al link:
https://www.lcfcongress.com/eventi/congresso-regionale-acoto-2024/
Eventuali cancellazioni dovranno essere comunicate per iscritto alla Segreteria
Organizzativa all'indirizzo info@lcfcongress.com.

ECM
ID ECM: 426149
CREDITI ECM: 5 crediti

Il corso verra accreditato dal Provider MEQ,,;

(ID 34) per 100 partecipanti, per le seguenti

categorie: Medico Chirurgo (discipline: Medicina Fisica e Riabilitazione, Ortopedia e
Traumatologia, Medicina dello Sport, Medicina Generale, Radiodiagnostica),
Fisioterapista, Infermiere

Obiettivo Formativo: 18 - Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze)
specifici di ciascuna professione, di ciascuna specializzazione e di ciascuna attivita
ultraspecialistica, ivi incluse le malattie rare e la medicina di genere.

Compilazione online del questionario ECM, attivo dalle ore 16:45 del giorno 9
novembre alle ore 16:45 del 12 novembre 2024.

Oltre tale termine non sara possibile effettuare il test. | crediti ECM saranno
riconosciuti a coloro che avranno correttamente risposto almeno al 75% delle
domande proposte e partecipato ad almeno il 90% dei lavori congressuali. Sara
indispensabile  compilare e consegnare in Segreteria il foglio di
reclutamento/anagrafica al termine dei lavori.

Per accedere ai questionari:

1. Collegarsi al sito www.med3.it

2. Cliccare sul bottone “area questionari” nella colonna destra della homepage

3. Selezionare il corso frequentato, inserire il proprio codice fiscale e cliccare su
"Accedi”

4. Seguire le istruzioni Per gli eventi residenziali e di formazione sul campo ai
partecipanti deve essere consentito un solo tentativo

di superamento della prova.
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https://www.google.com/maps/place//data=!4m2!3m1!1s0x133b09adbd6b2871:0x2a3bb0beeb6a7106?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
https://www.lcfcongress.com/eventi/xxviii-congresso-regionale-acoto-2024-2/
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PROFESSIONAL
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ORGANIZER

Segreteria Organizzativa

LCF CONGRESS FACTORY S.R.L.
Via Piangipane 141, int. 7

44121 Ferrara

Email: info@Icfcongress.com

Tel: +39 0532 1883439
www.lcfcongress.com






