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FOCUS ON SPINE

Sin dalla nascita dell’ortopedia come
disciplina specialistica sono evidenti i
legami stretti tra la nostra specialità la
neurologia e la neurochirurgia.

Già negli anni 20 Vittorio Putti compie
studi pionieristici sulle anomalie congenite
vertebrali e sul conflitto disco-radicolare
nella lombo artrosi.

Successivamente gli studi della patologia
degenerativa, delle deformità e delle
neoplasie della colonna vertebrale hanno
fatto parte della disciplina ortopedica e
stimolato l’interesse di studios icome tra gli
altri C. Pais, pioniere della chirurgia del
rachide, R. Savini nell’ inquadramento e
trattamento delle deformità e I.F.
Goidanich per lo studio delle neoplasie
vertebrali.

Dalle loro esperienze e dai loro studi si è
formata una scuola di ortopedici dedicata
alla patologia del rachide che giunge sino
ai giorni nostri. Lo sviluppo delle tecnologie
diagnostiche e di moderne più complesse
tecniche chirurgiche ma anche la
riorganizzazione degli ospedali hanno reso,
come per altri segmenti scheletrici, lo
studio ed il trattamento della patologia
vertebrale una nicchia nella quale sono
coinvolti non solo gli ortopedici ma anche
neurologi, neurochirurghi, radiologi
interventisti.

Gli organizzatori di questi incontri
intendono presentare alcuni aspetti
diagnostici e terapeutici della patologia
vertebrale dell’anziano di più frequente
riscontro.
La stenosi lombare senza instabilità e la
spondilolistesi degenerativa verranno
presentate compiutamente
dall’eziopatogenenesi, alla diagnostica, al
trattamento fino alle nuove frontiere
terapeutiche.

L’obiettivo è di promuovere l’interesse di
tutti gli attori, il fine è di approfondire e
condividere in un solo giorno, un metodo e
un approccio alla patologia vertebrale di
più frequente riscontro, che possa rendere
più uniforme la natura multidisciplinare di
questa scienza.

RAZIONALE



PROGRAMMA SCIENTIFICO Sabato 10 febbraio 2024
08:45 - 09:00

LA STENOSI LOMBARE
SENZA INSTABILITÀ NEL
PAZIENTE ANZIANO
Moderatore:
F. De Iure (Bologna)

Registrazione dei partecipanti

09:20 - 09:40
Eziopatogenesi, storia
naturale ed inquadramento
clinico
relatore: 
C. Alfonso (Mirandola, MO)

1° SESSIONE

09:40 - 09:55
Diagnosi radiologica
mediante RMN e TC
(portatori di PM e valvole
meccaniche)
relatore: 
M. Pastore Trossello
(Bologna)

LA SPONDILOLISTESI 
DEGENERATIVA NEL 
PAZIENTE ANZIANO 
Moderatore:
C. Alfonso (Mirandola, MO)

13:30 - 13:45
Diagnosi radiologica mediante 
RMN, TC (portatori di PM e 
valvole meccaniche), RX 
dinamiche 
relatore: 
M. Pastore  Trossello (Bologna)

13:45 - 14:00 Decompressione 
ed artrodesi posteriore senza 
supporto anteriore
relatore:
L. Massari (Ferrar a)

14:00 - 14:15 Decompressione 
ed artrodesi con supporto 
anteriore (PLIF,TLIF): riduzione 
necessaria?relatore: 
S. Romo  li (Firenze)

14:15 - 14:30
Decompressione ed artrodesi 
con supporto anteriore 
(PLIF,TLIF): tecniche 
mininvasive relatore: 
M. Cappuccio (Bologna)

14:30 - 14:45

Considerazioni finali e
Take home message 

2° SESSIONE

09:00 - 09:20
Saluto del Presidente OTODI
F. Cortese (Rovereto, TN)

Saluto del Presidente
SICV&GIS
C. Ruosi (Napoli)

Decompressione ed
artrodesi posteriore: quando
e quale estensione
relatore: 
L. Massari (Ferrara)

10:10 - 10:25

09:55 - 10:10
Gli interventi di
decompressione senza
artrodesi associata
(foraminotomia e
recalibrage del canale
spinale)
relatore:
S. Romo﻿li (Firenze)

Moderatore:
A. Barbanera (Alessandria) 

10:25 - 10:40
Decompressione indiretta 
tramite accesso laterale: 
indicazioni e complicazioni 
relatore: 
M. Cappuccio (Bologna)

10:40 - 11:00
Coffee Break

11:00 - 11:15
Dispositivi interspinosi: vi è 
ancora indicazione? relatore: 
L. Amendola  (Bologna)

11:15 - 11:30
Gestione del dolore 
osteoarticolare
G. Moscato (Bologna)

11:30 - 11:40
L’importanza del materiale e 
del disegno della cage XLIF 
per il sostegno della colonna 
anteriore
relatore: L. Proietti (Roma)

11:40 - 12:30
Discussione

12:30 - 13:30
Buffet Lunch



ISCRIZIONE AL CONGRESSO
Per partecipare all’evento in qualità di Medico Ortopedico è
obbligatorio essere regolarmente iscritti alla società
O.T.O.D.I.
L’iscrizione alla Società O.T.O.D.I. è obbligatoria anche per
gli Specializzandi.
La scheda di iscrizione all’O.T.O.D.I. è disponibile al
seguente link:
www.otodi.it

Per procedere con l’iscrizione al Congresso collegarsi al sito
www.lcfcongress.com

LA QUOTA DI ISCRIZIONE INCLUDE
Accesso alle sessioni scientifiche e mostra espositiva
Kit Congressuale (programma, schede tecniche)
Attestato di Partecipazione

INFORMAZIONI GRENERALI
SEDE DEL CORSO

NAPOLI
Grand Hotel Santa Lucia
Via Partenope, 46, 80121 Napoli NA

Royal Hotel Carlton
Via Montebello, 8, 40121 Bologna BO

BOLOGNA



INFORMAZIONI GRENERALI

ID  ECM BOLOGNA:  405430
ID  ECM NAPOLI :  405432

CREDITI  ECM BOLOGNA:  5  credi t i
CREDITI  ECM NAPOLI :  5  c red i t i

I l  corso  verrà  accredi tato  da l  Prov ider  ( ID  34)  
per  100  partec ipant i ,  per  le  seguent i  categor ie :
Tecnico Sanitar io  Di  Radio logia  Medica ,  Medico
Chirurgo,  Tecnico Sanitar io  Di  Radio logia
Medica ;  Medic ina F is ica  E  Riabi l i taz ione;
Medic ina Del lo  Sport ;  Pediatr ia ;  Ortopedia  E
Traumatologia ;  Medic ina Generale  (Medic i  D i
Famigl ia ) ;  Fis ioterapista ;  I scr i t to  Nel l ’e lenco
Specia le  Ad Esaur imento;  Infermiere .

Compi laz ione onl ine  del  quest ionar io  ECM per
l ’evento di  Bologna:  i l  quest ionar io  ECM sarà
att ivo  da l le  ore  15 :30  de l  10  febbra io  2024 f ino  a l le
ore  15 :30  de l  13  febbra io  2024 .  O l t re  ta le  termine
non sarà  poss ib i le  e f fet tuare  i l  test .

Compi laz ione onl ine  del  quest ionar io  ECM per
l ’evento di  Napol i :  i l  quest ionar io  ECM sarà  at t ivo
dal le  ore  15 :30  de l  30  Novembre  2024 f ino  a l le  ore
15 :30  de l  3  D icembre  2024 .  O l t re  ta le  termine  non
sarà  poss ib i le  e f fet tuare  i l  test .



INFORMAZIONI GRENERALI

Oltre  ta le  termine  non sarà  poss ib i le  e f fet tuare  i l
test .  I  c red i t i  ECM saranno r iconosc iut i  a  co loro
che avranno correttamente  r i sposto  a lmeno a l
75% de l le  domande proposte .  Sarà  ind ispensabi le
compi lare  e  consegnare  in  Segreter ia  i l  fog l io  d i
rec lutamento/anagraf ica  a l  termine  de i  lavor i .

Per  accedere  a i  quest ionar i :
 1 .  Co l legars i  a l  s i to  www.med3 . i t
 2 .  C l iccare  su l  bottone “area  quest ionar i ”  ne l la
co lonna destra  de l la  homepage
 3 .  Se lez ionare  i l  corso  f requentato ,  inser i re  i l
propr io  codice  f i sca le  e  c l iccare  su  “Accedi ”
 4 .  Segui re  le  i s t ruz ion i

https://www.med3.it/public/
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www.lcfcongress.com

O.T.O.D.I. - Ortopedici e Traumatologi Ospedalieri D’Italia

Informazioni e iscrizioni

Coordinamento Scientifico

Segreteria Organizzativa
LCF CONGRESS FACTORY S.R.L.
Via Piangipane 141, int. 7
44121 Ferrara
Email: info@lcfcongress.com
Tel: +39 0532 1883439
www.lcfcongress.com




