
 

 

 

 



 

 

RAZIONALE SCIENTIFICO 

 
 
La patologia degenerativa articolare rappresenta il capitolo più importante dei trattamenti eseguiti dal 
chirurgo ortopedico sia per l’invecchiamento della popolazione che per le maggiori richieste funzionali da 
parte dei pazienti. 
 
Grazie ai nuovi materiali, alle nuove tecniche ed alle nuove tecnologie si ottengono risultati clinici sempre 
migliori e la gonartrosi è sicuramente una delle patologie che sta beneficiando di questi risultati sempre più 
favorevoli. 
 
Infatti, assistiamo ad un incremento sempre maggiore di interventi di sostituzione protesica del ginocchio. 
Questo congresso si propone di fare il punto sullo stato dell’arte in modo che i chirurghi più esperti si 
possano confrontare sulle diverse esperienze ed i giovani ortopedici possano avere le conoscenze per 
trattare una patologia così impegnativa. 
 
Vengono pertanto analizzate tutte le fasi del trattamento iniziando dall' approccio con il paziente prima 
della fase chirurgica per arrivare fino alla fase riabilitativa e la ripresa delle normali attività. 
 
Vengono inoltre approfonditi argomenti come la pianificazione preoperatoria, la navigazione e la robotica 
che sempre più sono di ausilio per un miglioramento dei risultati. 

 

 

Dott. Eugenio Graziano 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

PROGRAMMA PRELIMINARE 

TORINO, 17 GIUGNO 2023 

 
08:30   Registrazione dei partecipanti 
 
09:00   Presentazione del Congresso 

D. Aloj (Vercelli) 
Presidente S.O.T.O.P. 
 
E. Graziano (Asti) 
Presidente del Congresso 
 
V. Caiaffa (Bari) 
Presidente O.T.O.D.I  

 
09:15    1° SESSIONE: IL TRATTAMENTO CONSERVATIVO DELLA GONARTROSI 
10:00 Moderatori: A Bistolfi (Asti, AT), L. Conforti (Chieri, TO) 

    
09:10 Inquadramento clinico e trattamento conservativo: realtà e limiti  

M. Dapavo (Asti) 
 

    09:20  Il punto sul trattamento infiltrativo   
R. Ferracini  
 

    09:30   LETTURA: Lo stato endocrino metabolico  
Prof F. Broglio  
 

     09:45   Discussione 
10:00 
 
10:00    2° SESSIONE: COME GESTISCO IL PAZIENTE 
11:00 Moderatori: G. Collo (Torino), A. Rabino (Asti) 
 

   10:00   Il punto di vista dell’ anestesista (esami, terapie in corso, tecniche anestesiologiche 
                e gestione del dolore postoperatorio  

A. Bianchi  
 

   10:15   Il punto di vista del fisiatra (trattamento pre e post operatorio)  
G. Lombardi  
 

   10:25   Esistono limiti all’ indicazione per la protesi di ginocchio?     
A. Bistolfi (Asti) 
 

   10:35   Protesi dedicate per paziente     
F. Galetto (Torino) 
 

   10:45   Discussione 
11:00 
 
11:00   Coffee break 
11:20     
  



11:20   Lettura: la mia esperienza nella protesica di ginocchio   
E. Graziano (Asti) 

 
 
 
11:30    3° SESSIONE: COME GESTISCO L’ INTERVENTO 
13:00    Moderatori: E. Graziano (Asti), L. Piovani (Cuneo) 

 
11:30   Planning pre operatorio   

G. Bosa (Chieri, TO) 
 

11:40    Le vie di accesso chirurgiche ed il loro impatto sul bilanciamento legamentoso  
M. Schiraldi (Verduno, CN) 
 

11:55    Allineamento e scelta dell’impianto  
F. Rivera (Savigliano, CN) 
 

12:05    La scelta del grado di vincolo  
F. Dettoni (Torino) 
 

12:15 Perché scelgo la protesi cementata   
D. Testa (Torino) 
 

12:25    Perché scelgo la protesi NON cementata  
F. Atzori (Torino) 
 

12:35    Discussione 
13:00        

 
13:00  Lunch 
13:45 
 
13:45  Assemblea dei Soci S.O.T.O.P. 
14:00 
 
14:00    Tavola rotonda  
15:50 Moderatori: Dott. Chirillo (Casale Monferrato, AL), Dott. Novarese (Torino) 
 
14:00   Fast Track  

D. Mellano (Torino) 
 
14:10   Robotica I  

G. Oprandi (Torino) 
 

14:20    Robotica II  
L. Sabatini (Torino), G. Cacciola (Torino) 

  
14:30    Non robot  

P. Triolo (Torino) 
 
14:40   Il trattamento della rotula    

S. Risitano (Chieri, TO) 
   

14:50 PTG su frattura  
M. Capella (Torino) 
 



  15:00    La complicanza settica  
L. Ravera (Vercelli) 

   
15:10    La protesi strumentata: punto di vista dello strumentista  

N. Dini  
 

              15:20    La protesi NAVIGATA: punto di vista dello strumentista  
C. Salvi  

  
        15:30    Discussione 

15:50      
 

15:50  Casi particolari e discussione 
17:00  Moderatori: G. Bianco (Mondovì, CN), M. Caresio (Chivasso, TO), F. Rivera (Savigliano, CN) 
 
15:50  1° caso clinico 

(Chieri)      
 
16:00  2° caso clinico 

(Casale)    
  
16:10  3° caso clinico 

(Cuneo)    
 
16:20 4° caso clinico 
  (CTO)  
 
 16:30 5° caso clinico 

   (Asti)    
     

16:40 6° caso clinico 
  (Verduno)   
 
16:50  Votazione e premiazione del caso clinico 
 
17:00  Conclusione, take home message e compilazione del questionario ECM 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
INFORMAZIONI GENERALI 

 
SEDE DEL CONGRESSO: 
Aula Magna CTO di Torino 
Via Gianfranco Zuretti, 29, 10126 Torino TO 
 
ISCRIZIONE AL CONGRESSO 
Per partecipare all’evento in qualità di Medico Ortopedico è obbligatorio essere regolarmente iscritti alla 
società O.T.O.D.I. 
La partecipazione è gratuita ma subordinata alla pre iscrizione 
L’iscrizione alla Società O.T.O.D.I. è obbligatoria anche per gli Specializzandi. 
Gli Universitari sono graditi Ospiti per l’iscrizione. 
 
La scheda di iscrizione all’O.T.O.D.I. è disponibile al seguente link: 
https://www.otodi.it/iscrizione-otodi/ 
 
Una volta effettuata l’iscrizione alla società O.T.O.D.I., 
preghiamo di accedere al link: https://www.lcfcongress.com/eventi/congresso-regionale-sotop-2023/ 
per perfezionare l’iscrizione al Congresso 
 
 

 
 
BADGE E ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE: 
É indispensabile indossare il badge durante la permanenza presso la sede congressuale. 
L’attestato sarà inviato via email il giorno seguente il termine dei lavori. 
 
 
TRATTAMENTO DI IMMAGINI FOTOGRAFICHE E RIPRESE VIDEO 
Come riportato in informativa, durante il congresso potrebbero essere effettuate riprese video e 
fotografiche con l’esclusiva finalità di documentare l’evento. I files prodotti saranno parte integrante 
dell’archivio storico di Lcf Congress Factory Srl e del promotore dell’evento e potrebbero essere oggetto di 
pubblicazione sui social media e/o siti web istituzionale dei proponenti. 

 
 

 

https://www.otodi.it/iscrizione-otodi/
https://www.lcfcongress.com/eventi/congresso-regionale-sotop-2023/


ID ECM: 387268 

CREDITI ECM: 6 

Il corso verrà accreditato dal Provider (ID 34) per 100 partecipanti, per le seguenti categorie: 

Medico Chirurgo (discipline): geriatria; medicina fisica e riabilitazione; radioterapia; ortopedia e 
traumatologia; anestesia e rianimazione; radiodiagnostica; medicina generale (medici di famiglia) Biologo; 
Tecnico Sanitario di Radiologia Medica; Tecnico Ortopedico (iscritto nell’elenco speciale ad esaurimento); 
Fisioterapista (iscritto nell’elenco speciale ad esaurimento); Infermiere  

Obiettivo Formativo: 18 - Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di ciascuna 
professione, di ciascuna specializzazione e di ciascuna attività ultraspecialistica, ivi incluse le malattie rare e 
la medicina di genere 

Compilazione online del questionario ECM, attivo dalle ore 17:00 del giorno 17 giugno alle ore 17:00 del 20 
giugno 2023 
Per gli eventi residenziali e di formazione sul campo ai partecipanti deve essere consentito un solo tentativo 
di superamento della prova 

Oltre tale termine non sarà possibile effettuare il test. I crediti ECM saranno riconosciuti a coloro che 
avranno correttamente risposto almeno al 75% delle domande proposte. Sarà indispensabile compilare e 
consegnare in Segreteria il foglio di reclutamento/anagrafica al termine dei lavori. 

Per accedere ai questionari: 
1. Collegarsi al sito www.med3.it 
2. Cliccare sul bottone “area questionari” nella colonna destra della homepage 
3. Selezionare il corso frequentato, inserire il proprio codice fiscale e cliccare su “Accedi” 
4. Seguire le istruzioni 

 

 

SPONSOR 
 

 
Sponsor in progress 

https://www.med3.it/public/

