


  

Sport Trauma Update, nell’ambito del congresso annuale OTODI-AMOTO 23,
vuole essere l’occasione per approfondire e discutere di un argomento
accattivante quanto ostico, e in continua evoluzione sia da un punto di vista
diagnostico che terapeutico, oltre che di prevenzione: la traumatologia sportiva.

Lo sport, infatti, in epoca contemporanea, riveste un ruolo sempre più
importante sotto l’aspetto sociale, culturale ed educativo.

L’attività motoria ha ormai uno spettro di interesse che va dall’atleta
professionista all’amatore, dal giovane in età evolutiva al “senior” alla ricerca di
prolungare il proprio benessere fisico e mentale.

In questo contesto l’ortopedia e traumatologia è chiamata a gestire le
problematiche dell’apparato locomotore, calandosi nelle diversissime realtà e
situazioni, cercando spesso delicati equilibri fra ricerca della prestazione e
preservazione articolare.

Lavorare nell’ambito della traumatologia sportiva significa confrontarsi con
atleti che hanno sempre più spesso richieste, non solo funzionali, elevate:
l’atleta agonista di alto livello si spinge ormai ai limiti delle possibilità strutturali
dell’apparato locomotore, ed il gesto tecnico-atletico viene comunque rincorso,
spesso, con la stessa modalità, anche ai livelli inferiori dilettantistici.

Approcciare nell’immediato ad un corretto iter diagnostico-terapeutico, rendere
i tempi di recupero più brevi possibile, avere protocolli di gestione del trauma
pre- e post- infortunio sono obiettivi imprescindibili per chi si occupa di
traumatologia sportiva.

Ritenendo fondamentale un continuo approfondimento di queste tematiche,
Sport Trauma Update vuole tentare di rispondere ad alcuni quesiti facendo
riferimento agli ultimi dati di letteratura, cercando di individuare e delineare le
strategie attuali e future nella gestione del trauma sportivo. 

Dott. Rocco Politano 
Dott. Marco Cianforlini
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08:00      Registrazione dei partecipanti

08:30      RISCALDAMENTO 
                Saluti delle Autorità e presentazione del Congresso
                R. Politano (Jesi,AN)
                Presidente del Congresso

                F. Lamponi (Fermo)
                Presidente A.M.O.T.O.
           
                V. Caiaffa (Bari)
                Presidente O.T.OD.I.
 
09:00      INNI NAZIONALI - Lezione Magistrale
                Prof. A. Gigante (Ancona)
 
09:15      I TEMPO
10:30      Moderatori: S. Carloni, R. Nittoli, S. Spurio (Jesi,AN)

09:15      Il trauma della spalla e l’esame ecografico: quali indicazioni?
                P. Pirchio (Urbino)
 
09:25      La lussazione acromion-claveare: è un trauma di serie B?
                L. Memè (Pesaro)
 
09:35      Le fratture del capitello radiale associate a instabilità di gomito: 
                quali indicazioni?
                C. Battiato (Ascoli Piceno)

09:45      Le epicondiliti: solo una patologia cronica del tennista?
                M. Agostinelli, S. Cecconi (Senigallia, AN)
           
09:55      La lesione di Stener nello sciatore: slalom fra le indicazioni
                M. Belletti (Civitanova Marche, MC)
 
10:05      Discussione
10:30
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10:30       II TEMPO
12:00       Moderatori: M. Chiusaroli, E. Pacetti, C. Paneraj (Jesi,AN)

10:30       Protesi di anca e attività sportiva: quale e quando?
                 R. Procaccini (Macerata) 

 
10:30 – 11:15 Open Coffee 

10:40       Impingementfemoro-acetabolare: quale diagnosi e 
                 quale trattamento?
                 F. Lamponi (Fermo)

10:50       Lesioni LCA: la tecnica chirurgica e la scelta del neolegamento 
                 sono sport specifiche?
                 L. Pasotti (Camerino, MC)

11:00       Femoro-rotulea: diagnosi e trattamento dell’instabilità
                 L. Farinelli (Ancona)

11:10       La caviglia dopo trauma distorsivo guarisce sempre: ma come?
                 R. Di Matteo (San Benedetto, AP) 
 
11:20      Lesioni del tendine di Achille: tra osso e muscolo sempre 
                trattamento open?
                D. Aucone (Fabriano, AN)

11:30       Discussione
12:00 
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12:00        TEMPI SU PPLEMENTARI
13:05        Moderatori: N. Panfoli, R. Politano (Jesi, AN)

12:00        Lesioni muscolari: ancora una neopromossa?
                  M. Cianforlini (Jesi, AN)
 
12:10        Focus on pediatrico: la caviglia dell'atleta in età evolutiva
                  M. Marinelli, D. Falcioni (Ancona)

12:25        Discussione  
13:05

13:05        RIGORI - Tavola Rotonda
                  Atleta paziente o paziente atleta? Aspetti organizzativi e ipotesi di 
                  rete terapeutica

14:00        Conclusioni, chiusura del congresso e compilazione del 
                  questionario ECM online

14:00        Assemblea Soci A.M.O.T.O.

14:15        Lunch
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SOCI O.T.O.D.I. in regola
SPECIALIZZANDI in regola
UNIVERSITARI 
ALTRE PROFESSIONI (Infermieri, Fisioterapisti, Fisiatri, TSRM)

Accesso alle sessioni scientifiche e mostra espositiva
Kit (programma, schede tecniche)
Attestato di Partecipazione
Ristorazione come da programma

SEDE CONGRESSUALE
Hotel Federico II
Via Ancona, 92, 60035 Jesi AN
https://www.hotelfederico2.it/it/
 

ISCRIZIONE AL CONGRESSO
Per partecipare all’evento in qualità di Medico Ortopedico è obbligatorio
essere regolarmente iscritti alla società O.T.O.D.I.

La partecipazione è gratuita ma subordinata alla pre iscrizione.

L’iscrizione alla Società O.T.O.D.I. è obbligatoria anche per gli Specializzandi.

Gli Universitari sono graditi Ospiti per l’iscrizione.

La scheda di iscrizione all’O.T.O.D.I. è disponibile al seguente link:
https://www.otodi.it/iscrizione-otodi/
Una volta effettuata l’iscrizione alla società O.T.O.D.I., preghiamo di accedere
al link:
https://www.lcfcongress.com/eventi/congresso-regionale-amoto-2023/
per perfezionare l’iscrizione al Congresso 

GRATUITO per: 

L'ISCRIZIONE INCLUDE: 
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BADGE E ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE
È indispensabile indossare il badge durante la permanenza presso la sede
congressuale. 
L’attestato sarà inviato via email il giorno dopo la chiusura dell’evento

TRATTAMENTO DI IMMAGINI FOTOGRAFICHE E RIPRESE VIDEO
Come riportato in informativa, durante il congresso potrebbero essere
effettuate riprese video e fotografiche con l’esclusiva finalità di documentare
l’evento. I files prodotti saranno parte integrante dell’archivio storico di Lcf
Congress Factory Srl e del promotore dell’evento e potrebbero essere oggetto
di pubblicazione sui social media e/o siti web istituzionale dei proponenti.
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ECM
 

ID ECM: 382875

CREDITI ECM: 5

Il corso verrà accreditato dal Provider                (ID 34) per 100 partecipanti, 
per le seguenti categorie:  MEDICO CHIRURGO (discipline: MEDICINA FISICA E
RIABILITAZIONE; MEDICINA DELLO SPORT; RADIOTERAPIA; ORTOPEDIA E
TRAUMATOLOGIA; RADIODIAGNOSTICA; MEDICINA GENERALE (MEDICI DI
FAMIGLIA); TECNICO SANITARIO DI RADIOLOGIA MEDICA; TECNICO
ORTOPEDICO (TECNICO ORTOPEDICO; ISCRITTO NELL’ELENCO SPECIALE AD
ESAURIMENTO); INFERMIERE; FISIOTERAPISTA (FISIOTERAPISTA; ISCRITTO
NELL’ELENCO SPECIALE AD ESAURIMENTO)

Obiettivo Formativo: 18 – Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e
competenze) specifici di ciascuna professione, di ciascuna specializzazione e di
ciascuna attività ultraspecialistica, ivi incluse le malattie rare e la medicina di
genere

Compilazione online del questionario ECM: attivo dalle ore 14:00 del giorno
27 maggio alle ore 14:00 del giorno 30 maggio 2023.

Oltre tale termine non sarà possibile effettuare il test. I crediti ECM saranno
riconosciuti a coloro che avranno correttamente risposto almeno al 75% delle
domande proposte. Sarà indispensabile compilare e consegnare in Segreteria il
foglio di reclutamento/anagrafica al termine dei lavori.

 Per accedere ai questionari:
 1. Collegarsi al sito www.med3.it

 2. Cliccare sul bottone “area questionari” nella colonna destra della homepage

 3. Selezionare il corso frequentato, inserire il proprio codice fiscale e cliccare su
“Accedi”

 4. Seguire le istruzioni
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SPONSOR
Con il contributo non condizionante di
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Agenzia Principale di Jesi
Pesce Valeria Pinnetti Giovanni



SPONSOR

Con il contributo non condizionante di
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NOTE

______________________
______________________
______________________
______________________
______________________
______________________
______________________
______________________
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Segreteria Organizzativa
LCF CONGRESS FACTORY S.R.L. 
Via Piangipane 141, int. 7, 44121 Ferrara
EMAIL: info@lcfcongress.com
TEL: +39 0532 1883439
CELL: +39 340 6672064
www.lcfcongress.com


